
l
Wegweiser für Menschen mit Demenz

Kapitel 9

Tages- und Nachtpflege

Tagespflegeeinrichtungen

Pflegebedürftige können Tagespflegeeinrichtungen täglich bis zu acht  
Stunden nutzen. Während dieser Zeit werden sie pflegerisch und medizi-
nisch versorgt und intensiv betreut. Die Tagespflegen stärken und fördern 
Alltagskompetenzen und bieten verschiedene Angebote für Menschen  
mit Demenz an, zum Beispiel Biografiearbeit/Erinnerungsarbeit, Gedächt- 
nistraining, jahreszeitliche Feste und Feiern, Übernahme kleiner haus- 
wirtschaftlicher Tätigkeiten, Kreativangebote und Beschäftigungstherapie. 
Die Küche wird immer in den Lebensraum der Tagespflegegäste einbezogen, 
häufig gehören geschützte Gartenanlagen zu der Einrichtung. Der Aufent-
halt in einer Tagespflege kann die Angehörigen entlasten und den demenziell 
erkrankten Menschen neue Anregungen und Abwechslung bieten. Früh- 
stück, Mittagessen und Nachmittagskaffee sind in den Tagespreisen enthalten.

Angehörige werden bei Bedarf in allen Fragen rund um Pflege und Demenz-
erkrankung beraten. Auf Wunsch steht ein Fahrdienst zur Verfügung.

Nachtpflegeeinrichtungen

Die Nachtpflege durch ausgebildete Fachkräfte ergänzt die häusliche Pflege, 
die Tagespflege und die Kurzzeitpflege. Pflegende Angehörige werden  
hierdurch unterstützt und entlastet. Das Angebot richtet sich an demenziell 
erkrankte Menschen, die zum Beispiel unter Schlafstörungen leiden oder 
von einer Umkehrung des Tag-Nacht-Rhythmus betroffen sind. In der 
Nachtpflegeeinrichtung werden die Menschen beschäftigt und betreut, um 
ihre individuellen Fähigkeiten zu fördern und zu erhalten. Soziale Kontakte 
können geknüpft werden. Auf Wunsch wird ein Fahrdienst angeboten.

Eine Liste aller Tages- und Nachtpflegeeinrichtungen erhalten Sie im Pflege-
büro oder im Demenz-Servicezentrum. Im Internet unter www.duesseldorf.
de/senioren sind unter der Rubrik Angebote im Überblick weitere  
Informationen und Preise verzeichnet.

Für die Angaben der Leistungsangebote sind ausschließlich die Anbieter 
verantwortlich.
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Wegweiser für Menschen mit Demenz

Kapitel 9

Tages- und Nachtpflege

Stadtbezirk 2 – Flingern Süd

Tagespflege Wichernhaus 
Diakonie in Düsseldorf
Platz der Diakonie 3
40233 Düsseldorf 

Ansprechpartnerin
Vera Lüttich-Triphan   

Telefon	 0211. 91 31 85 00
Telefax	 0211. 91 31 86 99
	vera.luettich-triphan@diakonie-duesseldorf.de
www.diakonie-duesseldorf.de 

Baujahr			   1997
Modernisierung		  2009

Tagespflegeplätze
insgesamt		  12

Öffnungszeiten
Montag bis Freitag von 8 bis 16 Uhr

  

Stadtbezirk 3 – Bilk  

AABK Altentagespflegestätten
Düsseldorf GmbH
Aachener Straße 81a
40223 Düsseldorf

Ansprechpartnerin/Ansprechpartner
Jamel Asmi, Andrea Schumacher    

Telefon	 0211. 3 36 81 51
Telefax	 0211. 3 36 81 52
	 0211. 52 80 11 50
asmi@aabk.de
info@aabk.de
www.aabk.de

Baujahr			   1996
Modernisierung		  2004

Tagespflegeplätze
insgesamt		  20

Öffnungszeiten
Montag bis Sonntag von 8 bis 18 Uhr
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Kapitel 9

Tages- und Nachtpflege

Stadtbezirk 4 – Oberkassel

Dorothee-Sölle-Haus 
Diakonie in Düsseldorf
Hansaallee 112
40549 Düsseldorf 

Ansprechpartnerin
Theodora Düchting   

Telefon	 0211. 58 67 71 02
Telefax	 0211. 57 79 04 29
theodora.duechting@diakonie-duesseldorf.de
www.diakonie-duesseldorf.de 

Baujahr			   2005

Tagespflegeplätze
insgesamt		  12

Öffnungszeiten
Montag bis Freitag von 9 bis 17 Uhr

  

Stadtbezirk 4 – Lörick  

Pflege- und Beratungszentrum 
Ernst- und Berta-Grimmke-Haus 
Vita gGmbH 
Arbeiterwohlfahrt 
Niederkasseler Lohweg 30
40547 Düsseldorf

Ansprechpartnerin
Veronika Großmann    

Telefon	 0211. 60 02 57 50
Telefax	 0211. 60 02 57 01
tagespflege.lebensgestaltung@awo- 
duesseldorf.de
www.awo-duesseldorf.de

Baujahr			   1996

Tagespflegeplätze
insgesamt		  14

Öffnungszeiten
Montag bis Freitag von 8 bis 16 Uhr
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Tages- und Nachtpflege

Stadtbezirk 5 – Stockum

AABK Altentagespflegestätten
Düsseldorf GmbH
Niederrheinstraße 23
40474 Düsseldorf 

Ansprechpartner
Jamel Asmi und Hans Hanskötter   

Telefon	 0211. 59 81 75 24
Telefax	 0211. 59 81 75 25
asmi@aabk.de 
info@aabk.de
www.aabk.de

Modernisierung		  2008

Tagespflegeplätze
insgesamt		  18

Öffnungszeiten
Montag bis Sonntag von 8 bis 18 Uhr

  

Stadtbezirk 7 – Gerresheim 

Heinrich-Zschokke-
Tagespflegehaus e.V.
Hagener Straße 58
40625 Düsseldorf

Ansprechpartnerin
Ute Dovsek-Liebig     

Telefon	 0211. 92 94 51 69
Telefax	 0211. 92 94 52 00
pdl@heinrich-zschokke-haus.de
www.heinrich-zschokke-haus.de

Baujahr			   1997

Tagespflegeplätze
insgesamt		  15

Öffnungszeiten
Montag bis Donnerstag von 8 bis 15.30 Uhr
Freitag von 8 bis 15 Uhr
(Sonderregelungen nur in Absprache  
möglich)
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Tages- und Nachtpflege

Stadtbezirk 9 – Wersten

DRK-Zentrum Wersten
DRK-Pflegedienste  
Düsseldorf gGmbH
Kölner Landstraße 169
40591 Düsseldorf

Ansprechpartnerin/Ansprechpartner
Sabine Kussel, Heimleitung, 
und Christian Wilke, Leitung Tagespflege   

Telefon Sabine Kussel	 0211. 22 99 15 40 
Telefon Christian Wilke 	 0211. 22 99 15 42 
Telefax	 0211. 22 99 15 00
tagespflege.wersten@drk-duesseldorf.de 
sabine.kussel@drk-duesseldorf.de
www.drk-duesseldorf.de

Baujahr			   1998

Seit Juni 2008 ist die Einrichtung zertifiziert 
nach DIN EN ISO 9001. 

Tagespflegeplätze
insgesamt		  13

Öffnungszeiten
Montag bis Freitag von 8 bis 16 Uhr

  

Stadtbezirk 10 – Garath 

Tages- und Nachtpflege     
Otto-Ohl-Haus   
Diakonie in Düsseldorf
Julius-Raschdorff-Straße 2
40595 Düsseldorf

Ansprechpartnerin
Danuta Schmela     

Telefon	 0211. 75 84 82 05
Telefax	 0211. 75 84 82 01
tagespflege-garath@diakonie-duesseldorf.de
www.diakonie-duesseldorf.de

Baujahr			   1966
Modernisierung		  1999

Tagespflegeplätze
insgesamt		  12

Öffnungszeiten
Montag bis Freitag von 8 bis 17 Uhr

Nachtpflegeplätze
insgesamt		  12

Öffnungszeiten
Montag bis Freitag von 18 bis 24 Uhr,  
Übernachtung nach Vereinbarung
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