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"Gespräch mit der Niere" in der Zentralbibliothek
zum Tag der Organspende am 3. Juni

Im Rahmen des Tags der Organspende am Samstag, 3. Juni, bietet die
Zentralbibliothek im KAP1 eine Aktion von Autor Heiko Burrack an, der
Referent, Trainer, Coach, und Nierenempfänger ist. Die zentrale
Veranstaltung zum Tag der Organspende findet in diesem Jahr auf dem
Schadowplatz in Düsseldorf statt. An der im September 2022 gestarteten
Kampagne #DüsseldorfEntscheidetSich beteiligt sich auch die
Landeshauptstadt.

Heiko Burrack erweckt durch den Schauspieler Carl Ludwig Weinknecht seine
gespendete Niere zum Leben. Ab 13 Uhr wird es bis 15 Uhr in immer
wiederkehrenden rund zehnminütigen Szenen um das Thema Transplantation
und Organspende gehen und auf kreative Weise Antworten auf viele Fragen
geben.

Die Anzahl der Patientinnen und Patienten, die auf eine Organtransplantation
warten, ist in den letzten Jahren massiv gestiegen. Die Zahl der zur Verfügung
stehenden Organspenderinnen und -spender stagniert und ist viel zu niedrig,
um den Bedarf an Spenderorganen zu erfüllen und damit allen Menschen auf
den Wartelisten helfen zu können. Auch innerhalb der Bevölkerung ist noch
viel Aufklärung notwendig: Es gibt immer noch Vorurteile und Unkenntnis,
was den Hirntod und die Transplantation betreffen.

In seinem Buch seinem Buch "Leben hoch zwei – Fragen und Antworten zu
Organspende und Transplantation" (erschienen 2019) bringt Heiko Burrack
Hintergrundwissen und Informationen aus zahlreichen Experteninterviews
zum Thema Organspende zusammen. Das Motto lautet: Fakten und
Informationen statt Halbwissen und Vorurteile! Auch Organempfangende
kommen in diesem Buch zu Wort und bringen im Gespräch mit dem Autor
ihre tiefe Dankbarkeit gegenüber den Spendern und Familien zum Ausdruck.
Autor Heiko Burrack kann diese Dankbarkeit sehr gut nachempfinden: Denn
ihm wurde im Jahre 1994 selbst eine Niere von einem hirntoten Menschen
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geschenkt. Zudem werden Angehörige befragt, die einer Organspende
zugestimmt haben. So berichtet ein Vater, wie er am 1. Weihnachtsfeiertag
vom tödlichen Unfall seiner beiden Kinder erfahren hat und wie die Organe
seines Sohnes mehreren Menschen das Leben gerettet haben.

Viele Fragen werden durch die kreativen Szenen während der Lesung in der
Zentralbibliothek verständlich und unterhaltend dargestellt. Heiko Burrack
steht für Fragen gern für jeden zur Verfügung, der sich vollumfänglich mit
dem Thema Organspende befassen will.

Der Eintritt ist frei, eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Die Aktionen und Erfolge der Kampagne #DüsseldorfEntscheidetSich werden
ebenfalls bei der Veranstaltung am 3. Juni präsentiert.

Zu Ihrer redaktionellen Verwendung stellen wir Ihnen folgendes Material zum
Download zur Verfügung:

Der Autor Heiko Burrack erweckt am Tag der Organspende am 3. Juni durch
den Schauspieler Carl Ludwig Weinknecht seine gespendete Niere im KAP1
zum Leben, ©Stefan Freund
http://www.duesseldorf.de/fileadmin/Amt13/pressebilder/2305/Stefan_Freund_
HBurrack.jpg
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