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Durch Wälder und Naturschutzgebiete, über 
Friedhöfe und historische Parkanlagen führen 
die Touren, die das Garten-, Friedhofs- und 
Forstamt in der Reihe Unterwegs im Grünen 
anbietet. Das städtische Grün macht ein 
Fünftel des Düsseldorfer Stadtgebiets aus 
– zu jeder Jahreszeit gibt es eine Menge zu 
entdecken.

Erfahren Sie zum Beispiel mehr über die Ge-
schichte von Parkanlagen wie dem Nordpark 
und dem Schlosspark Benrath. Erkunden Sie 
die großen Friedhöfe der Stadt oder lernen 
Sie etwas über die erstaunliche Artenvielfalt 
der Tier- und Pflanzenwelt in Düsseldorfs 
Wäldern und Naturschutzgebieten. 

Die Leitung der Exkursionen übernehmen er- 
fahrene Fachleute des Gartenamts sowie en- 
gagierte Kooperationspartner. Sie machen das 
Düsseldorfer Stadtgrün erlebbar und bringen 
Ihnen verschiedene Themenwelten näher.



 Februar bis März
Sa., 24. Februar, 13 Uhr
Waldbaden im Aaper Wald: 
Den inneren Winter ver-
treiben
Leitung: Ana Erika Lemes 
Dittrich; Treffpunkt: Halte-
stelle Oberrath 
Bitte eine Decke mitbrin-
gen, um auf dem Boden zu 
sitzen sowie Getränke und 
einen kleinen Snack. Gege-
benenfalls warme Kleidung 
empfohlen. 
Nicht geeignet für Menschen mit 
Mobilitätseinschränkungen.

Bitte keine Hunde mitbringen.

So., 25. Februar, 11 Uhr
Pflanzen- und pilzkundliche 
Vorfrühlingsexkursion am 
Urdenbacher Altrhein
Leitung: Dr. Regina Thebud- 
Lassak; Treffpunkt: Orts-
ausgang Urdenbach, Wan-
derparkplatz Baumberger 
Weg
Teilweise geeignet für Menschen  
mit Mobilitätseinschränkungen.

Mo., 26. Februar, 18 Uhr
Zu den Steinkäuzen im 
Himmelgeister Rheinbogen
Leitung: Elke Löpke; Treff-
punkt: Parkplatz Himmel-
geister Rheinauen, Kölner 
Weg 23
Teilnehmende benötigen 
wetterangepasste Kleidung, 
festes Schuhwerk und – falls 
vorhanden – ein Fernglas.
Nicht geeignet für Menschen mit 
Mobilitätseinschränkungen.

Bitte keine Hunde mitbringen.

Fr., 8. März, 14 Uhr
Der Park ist erwacht  –  
Vorfrühlingsexkursion in 
den Düsseldorfer Volks-
garten: Schneeglöckchen, 
Krokusse und winter- 
blühende Gehölze
Leitung: Dr. Regina Thebud- 
Lassak; Treffpunkt: Volks-
garten, Zeitfeld Am Henne-
kamp
Geeignet für Menschen mit  
Mobilitätseinschränkungen.

Fr., 8. März, 15 Uhr
Power-Frauen-Waldbaden 
im Aaper Wald 
Leitung: Ana Erika Lemes 
Dittrich; Treffpunkt: Halte-
stelle Oberrath 
Bitte eine Decke mitbrin-
gen, um auf dem Boden zu 
sitzen sowie Getränke und 
einen kleinen Snack. Ge-
gebenfalls warme Kleidung 
empfohlen. 
Nicht geeignet für Menschen mit 
Mobilitätseinschränkungen.

Bitte keine Hunde mitbringen.

Sa., 9. März, 15 Uhr
Power-Frauen-Waldbaden 
im Aaper Wald
Leitung: Ana Erika Lemes 
Dittrich; Treffpunkt: Halte-
stelle Oberrath 
Bitte eine Decke mitbrin-
gen, um auf dem Boden zu 
sitzen sowie Getränke und 
einen kleinen Snack. Gege-
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März bis April

benenfalls warme Kleidung 
empfohlen. 
Nicht geeignet für Menschen mit 
Mobilitätseinschränkungen.

Bitte keine Hunde mitbringen.

Mi., 13. März, 14 Uhr
Vorfrühlingsexkursion 
zu Frühblühern auf dem 
Südfriedhof
Leitung: Dr. Regina Thebud-
Lassak; Treffpunkt: Haupt-
eingang, Am Südfriedhof 16
Geeignet für Menschen mit  
Mobilitätseinschränkungen.

Bitte keine Hunde mitbringen.

Mi., 13. März, 15.30 Uhr 
Führung durch den Kalku-
mer Forst: Naherholung und 
naturnahe Forstwirtschaft
Leitung: André Hanen; Treff- 
punkt: Parkplatz an der 
Kalkumer Schloßallee/  
Ecke An der Anger 
Geeignet für Menschen mit  
Mobilitätseinschränkungen.

Di, 26. März, 17.30 Uhr
Ach du grüne Neune – oder 
wie viele und welche Kräuter 
kommen am Gründonner-
stag in die Suppe? Exkur-
sion durchs Pillebachtal
Leitung: Pia Kambergs;
Treffpunkt: Parkplatz am 
Ratinger Weg
Geeignet für Menschen mit  
Mobilitätseinschränkungen.

Bitte keine Hunde mitbringen.

Sa., 30. März, 14 Uhr
Osterspaziergang zur 
Frühlingsblüte in den  
Benrather Schlosspark
Leitung: Dr. Regina Thebud-
Lassak; Treffpunkt: Schloss 
Benrath, vor dem Natur-
kundemuseum
Geeignet für Menschen mit  
Mobilitätseinschränkungen.

Fr., 5. April, 15 Uhr
Frühling – Erste grüne 
Spitzen im Südpark
Leitung: Ulla Hannecke;
Treffpunkt: Südpark, am 
Brunnen vor Haus Deich-
graf
Geeignet für Menschen mit  
Mobilitätseinschränkungen.

Sa., 6. April, 7.30 Uhr
Mit der App BirdNet Vogel-
stimmen in der Natur am 
Pillebach erkunden
Leitung: Marc Schrepel;
Treffpunkt: Park-and-Ride-
Parkplatz an der Haltestelle 
Gerresheim Krankenhaus
Bitte ein Smartphone mit 
der App BirdNET mitbringen. 
Ferngläser sind optional, 
aber empfohlen.
Nicht geeignet für Menschen mit 
Mobilitätseinschränkungen.

Bitte keine Hunde  
mitbringen.
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April bis Mai

Di., 16. April, 17 Uhr
Obstblütenwanderung 
durch die Urdenbacher 
Kämpe
Leitung: Norbert Tenten;
Treffpunkt: Wanderpark-
platz Baumberger Weg 
/ Drängenburger Straße 
(Piels Loch)
Nicht geeignet für Menschen mit 
Mobilitätseinschränkungen.

Bitte keine Hunde mitbringen.

Fr., 19. April, 16 Uhr 
Nordpark: Frühling im 
prächtigsten Park im  
Düsseldorfer Norden
Leitung: Claus Lange; Treff-
punkt: Pferdeskulpturen am  
Parkplatz Nordpark, Kaisers- 
werther Straße
Geeignet für Menschen mit  
Mobilitätseinschränkungen.

Fr., 26. April, 14 Uhr
Spaziergang durch den 
Rheinpark: Parkgestaltung 
und Geschichte
Leitung: Almuth Spelberg;
Treffpunkt: Golzheimer 
Platz/ Ecke Cecilienallee
Geeignet für Menschen mit  
Mobilitätseinschränkungen

Sa., 27. April, 12 Uhr
Mit Smartphone und Buch 
die Natur im Grafenberger 
Wald entdecken
Leitung: Marc Schrepel; 
Treffpunkt: Parkplatz am 
Wildpark Düsseldorf
Bitte ein Smartphone mit 

den Apps Flora Incognita, 
ObsIdentify und BirdNet 
mitbringen sowie – falls 
vorhanden – ein Bestim-
mungsbuch.
Nicht geeignet für Menschen mit 
Mobilitätseinschränkungen.

Sa., 27. April, 15 Uhr
Waldbaden im Aaper Wald 
für Neugierige
Leitung: Ana Erika Lemes 
Dittrich; Treffpunkt: Halte-
stelle Oberrath 
Bitte eine Decke mitbrin-
gen, um auf dem Boden 
zu sitzen sowie Getränke 
und einen kleinen Snack. 
Zeckenschutz empfohlen. 
Nicht geeignet für Menschen mit 
Mobilitätseinschränkungen.

Bitte keine Hunde mitbringen.

Fr., 3. Mai, 16 Uhr
Spaziergang im Mai durch 
den Botanischen Garten
Leitung: Ulla Hannecke; 
Treffpunkt: Gewächshaus-
kuppel am Haupteingang 
des Botanischen Gartens, 
Universitätsstraße  
(Bitte beachten: Es gibt 
zusätzlich einen Nebenein-
gang, mit 5 Minuten Fuß-
weg zur Kuppel), Anreise 
mit dem ÖPNV empfohlen.
Geeignet für Menschen mit  
Mobilitätseinschränkungen.

Bitte keine Hunde mitbringen.
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Mai

Sa., 4. Mai, 14 Uhr
Gärtnern im Grünen: Füh-
rung durch den VHS-Bio-
garten mit Erläuterungen 
zu den einzelnen Garten-
bereichen und Hinweisen 
zu biologischem Gärtnern
Leitung: Arbeitskreis VHS-
Biogarten; Treffpunkt: Ein-
gang des VHS-Biogartens 
im Südpark
Teilweise geeignet für Menschen  
mit Mobilitätseinschränkungen.

So., 5. Mai, 13 Uhr
Waldbaden im Aaper Wald 
für Mütter und Väter
Leitung: Ana Erika Lemes 
Dittrich; Treffpunkt: Halte-
stelle Oberrath 
Bitte eine Decke mitbrin-
gen, um auf dem Boden 
zu sitzen sowie Getränke 
und einen kleinen Snack. 
Zeckenschutz empfohlen. 
Nicht geeignet für Menschen mit 
Mobilitätseinschränkungen.

Bitte keine Hunde mitbringen.

Mi., 8. Mai, 16.30 Uhr
Malkastenpark: Heimische 
und exotische Pflanzen in 
malerischer Kulisse
Leitung: Claus Lange; Treff- 
punkt: Parkeingang am 
Jacobi-Haus/Malkasten, 
Jacobistraße.
Kosten: 7 Euro
Geeignet für Menschen mit  
Mobilitätseinschränkungen.

Bitte keine Hunde mitbringen.

Sa., 11. Mai, 16 Uhr
Park Lantz: Ein später 
Landschaftspark des 19. 
Jahrhunderts
Leitung: Claus Lange; Treff-
punkt: Parkeingang an der 
Lohauser Dorfstraße
Geeignet für Menschen mit  
Mobilitätseinschränkungen.

Di., 14. Mai, 17.30 Uhr
Delikatessen am Weges-
rand: Rotthäuser und Mor-
per Bachtal im Frühling
Leitung: Pia Kambergs 
und Jutta Scheuß (Kreis 
Mettmann); Treffpunkt: 
Wanderparkplatz Erkrather 
Landstraße
Nicht geeignet für Menschen mit 
Mobilitätseinschränkungen.

Bitte keine Hunde mitbringen.

Mi., 15. Mai, 20 Uhr
Bussard, Fledermaus, Salbei  
und Co.: Naturkundlicher 
Abendspaziergang über 
den Golfplatz Hubbelrath 
Leitung: Tobias Krause; Treff- 
punkt: vor dem Clubhaus, 
Bergische Landstraße 700
Festes Schuhwerk wird 
benötigt.
Nicht geeignet für Menschen mit 
Mobilitätseinschränkungen.

Bitte keine Hunde mitbringen.
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Mai

Fr., 17. Mai, 16 Uhr 
Blühende Wildsträucher – 
essbar oder giftig? Pflan-
zenkundliche Führung in 
Himmelgeist
Leitung: Dr. Regina Thebud-
Lassak; Treffpunkt: Himmel- 
geist, großer Parkplatz  
Nikolausstraße/Ecke Kölner 
Weg
Teilweise geeignet für Menschen  
mit Mobilitätseinschränkungen.

 
Fr., 17. Mai, 17 Uhr
Schlosspark Mickeln:  
Ein spätes Werk des Garten- 
künstlers Maximilian  
Friedrich Weyhe
Leitung: Claus Lange; Treff-
punkt: Wanderparkplatz 
Kölner Weg
Geeignet für Menschen mit  
Mobilitätseinschränkungen.

Sa., 18. Mai, 14 Uhr    
Rundgang durchs  
Ökotop Heerdt       
Leitung: Ökotop Heerdt e.V.;
Treffpunkt: Eingangsbereich 
Ökotop Heerdt, Am Ökotop 70    
Geeignet für Menschen mit  
Mobilitätseinschränkungen.

Bitte keine Hunde mitbringen.

Do., 23. Mai, 20.30 Uhr
Fledermaus-Führung 
durch den Nordpark
Leitung: Guido Hoehne;  
Treffpunkt: Fledermaus 
NRW-Infostand am Eingang 
des Aquazoos
Zur Anmeldung ist die An-

gabe einer Kontakt-E-Mail-
Adresse erforderlich.
Geeignet für Menschen mit  
Mobilitätseinschränkungen.

Bitte keine Hunde mitbringen.

Fr., 24. Mai, 17 Uhr
Spaziergang durch den 
Schlosspark Benrath: 
Parkgestaltung und  
Geschichte
Leitung: Almuth Spelberg;
Treffpunkt: Vor dem Museums-
shop am Schloss
Geeignet für Menschen mit  
Mobilitätseinschränkungen

Sa., 25. Mai, 14 Uhr
Auf Entdeckungstour im 
Hasseler Forst
Leitung: David Rösen; Treff-
punkt: Forstbetriebshof an 
der Neuenkampstraße 10
Nicht geeignet für Menschen mit 
Mobilitätseinschränkungen

Fr., 31. Mai, 16 Uhr
Spaziergang durch den 
Zentralschulgarten
Leitung: Ulla Hannecke
Treffpunkt: Schulhof des 
Zentralschulgartens, 
Räuscherweg 40
Geeignet für Menschen mit  
Mobilitätseinschränkungen.

Bitte keine Hunde  
mitbringen.



Juni

Mi., 5. Juni, 16 Uhr
Wir entdecken wilde 
Pflanzen auf der Ruine der 
Kaiserpfalz in Kaiserswerth
Leitung: Dr. Regina Thebud- 
Lassak; Treffpunkt: Kaisers-
werther Markt, Personen-
schiffanlegestelle am Rhein 
(nahe Restaurant Schiffchen)
Nicht geeignet für Menschen mit 
Mobilitätseinschränkungen.

Fr., 7. Juni, 15 Uhr
Blühende Wildsträucher 
– essbar oder giftig? 
Pflanzenkundliche Füh-
rung über den Golfplatz 
Hubbelrath
Leitung: Dr. Regina Thebud- 
Lassak; Treffpunkt: Parkplatz 
des Golfclubs Hubbelrath, 
Bergische Landstraße 700
Nicht geeignet für Menschen mit 
Mobilitätseinschränkungen.

Bitte keine Hunde mitbringen.

Fr., 14. Juni, 13 Uhr
Zukunftsbäume im Zoo-
park: Neue Baumarten für 
Düsseldorf
Leitung: Phil Pstrong; Treff-
punkt: Zoopark, Eingang 
Brehmstraße, gegenüber 
dem Hundeauslaufplatz
Geeignet für Menschen mit  
Mobilitätseinschränkungen.

Fr., 14. Juni, 18 Uhr
Radtour rund um das 
Fauna-Flora-Habitat  
Urdenbacher Kämpe
Leitung: Jörg Schwenzfeier-
Brohm; Treffpunkt: S-Bahn-
hof Düsseldorf Benrath
Die Tour ist auch für Famili-
en geeignet, sofern die Kin-
der bereits gut, gerne und 
auch ein wenig ausdauernd 
Fahrrad fahren. Wetterge-
mäße Kleidung erforderlich. 
Alle Räder müssen voll 
verkehrstauglich sein.  
Die Teilnahme erfolgt in 
eigener Verantwortung.  
Es empfiehlt sich gut sicht-
bare Kleidung und einen 
Helm zu tragen. 
Dauer: rund 2 Stunden
Nicht geeignet für Menschen mit 
Mobilitätseinschränkungen. 

Bitte keine Hunde mitbringen.

Sa., 15. Juni, 10 Uhr
Natur-Kochwerkstatt für 
die ganze Familie – mit 
umweltpädagogischen 
Informationen
Leitung: Nina Jäger; Treff-
punkt: Landschaftspflege-
station Hexhof, Rotthäuser 
Weg 53
Die Teilnehmenden sam-
meln gemeinsam Holz und 
machen ein Lagerfeuer. 
Aus frisch gesammelten 
Wildkräutern und Gemüse 
bereitet die Gruppe über 
dem Feuer einen veganen 
Eintopf zu. Dazu gibt es ©
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Juni bis Juli

Bannocks (schottisches 
Fladenbrot, vegan). 
Pro Person wird ein Messer 
zum Gemüseschneiden 
und -schälen, ein tiefer 
Teller und ein Suppenlöffel 
benötigt.
Nicht geeignet für Menschen mit 
Mobilitätseinschränkungen. 

Bitte keine Hunde mitbringen.

Do., 20. Juni, 21 Uhr
Fledermaus-Führung 
durch den Hofgarten
Leitung: Guido Hoehne; 
Treffpunkt: Fledermaus 
NRW-Infostand am Eingang 
des Theatermuseums
Zur Anmeldung ist die An-
gabe einer Kontakt-E-Mail-
Adresse erforderlich.
Geeignet für Menschen mit  
Mobilitätseinschränkungen.

Bitte keine Hunde  
mitbringen.

Sa., 22. Juni, 13 Uhr
Waldbaden im Aaper Wald 
für Männer
Leitung: Ana Erika Lemes 
Dittrich; Treffpunkt: Halte-
stelle Oberrath 
Bitte eine Decke mitbrin-
gen, um auf dem Boden 
zu sitzen sowie Getränke 
und einen kleinen Snack. 
Zeckenschutz empfohlen. 
Nicht geeignet für Menschen mit 
Mobilitätseinschränkungen.

Bitte keine Hunde mitbringen.

Sa., 22. Juni, 14 Uhr    
Rundgang durchs Ökotop 
Heerdt       
Leitung: Ökotop Heerdt e.V.;
Treffpunkt: Eingangsbereich 
Ökotop Heerdt, Am Ökotop 70    
Geeignet für Menschen mit  
Mobilitätseinschränkungen.

Bitte keine Hunde mitbringen. 

Mi., 26. Juni, 18 Uhr
Der Aaper Wald: Naturnahe 
Waldpflege im Erholungs-
wald
Leitung: Jürgen Schultze;
Treffpunkt: Haltestelle 
Oberrath
Nicht geeignet für Menschen  
mit Mobilitätseinschränkungen.

Fr., 28. Juni, 17 Uhr
Malkastenpark: Heimische 
und exotische Pflanzen in 
malerischer Kulisse
Leitung: Claus Lange; Treff-
punkt: Parkeingang am 
Jacobi-Haus/ Malkasten, 
Jacobistraße
Kosten: 7 Euro
Geeignet für Menschen mit  
Mobilitätseinschränkungen.

Bitte keine Hunde mitbringen.

Mi., 3. Juli, 17 Uhr
Floragarten: Ein histo-
rischer Stadtgarten im 
Umbruch
Leitung: Claus Lange;
Treffpunkt: Parkeingang an 
der Kronenstraße
Geeignet für Menschen mit  
Mobilitätseinschränkungen.©

 is
to

ck
ph

ot
o.

co
m

/o
le

na
ku

zi
na



Juli bis August

Do., 4. Juli, 21 Uhr
Fledermaus-Führung durch  
den Ständehauspark
Leitung: Guido Hoehne;
Treffpunkt: Fledermaus 
NRW-Infostand vor dem 
Ständehaus
Zur Anmeldung ist die An-
gabe einer Kontakt-E-Mail-
Adresse erforderlich.
Geeignet für Menschen mit  
Mobilitätseinschränkungen.

Bitte keine Hunde mitbringen.

Fr., 5. Juli, 17 Uhr
Nordfriedhof: Mausoleen 
und Engel – prächtige 
Grabstätten für Industrielle, 
Künstler und Politiker
Leitung: Claus Lange; Treff- 
punkt: Haupteingang des 
Nordfriedhofs
Die Führung schließt auch 
den Jüdischen Friedhof auf 
dem Nordfriedhof ein. Dort 
ist für Herren das Tragen 
einer Kopfbedeckung vor-
geschrieben.
Teilweise geeignet für Menschen  
mit Mobilitätseinschränkungen.

Bitte keine Hunde mitbringen.

Sa., 20. Juli, 14 Uhr    
Rundgang durchs  
Ökotop Heerdt       
Leitung: Ökotop Heerdt e.V.;
Treffpunkt: Eingangsbereich 
Ökotop Heerdt, Am Ökotop 70  
Geeignet für Menschen mit  
Mobilitätseinschränkungen.

Bitte keine Hunde mitbringen.

Fr., 26. Juli, 16 Uhr
Nordpark: Vom Propagan-
dapark der 1930er-Jahre 
zur Erholungsanlage
Leitung: Claus Lange; Treff-
punkt: Pferdeskulpturen am  
Parkplatz Nordpark, Kaisers- 
werther Straße.
Geeignet für Menschen mit  
Mobilitätseinschränkungen.

Fr., 2. August, 16 Uhr
Rundgang durch den 
Nordpark mit praktischen 
Tipps zur Anlage und Pfle-
ge von klimaangepassten 
Staudenbeeten
Leitung: Sabine Sagel;
Treffpunkt: vor dem Ball-
haus im Nordpark
Geeignet für Menschen mit  
Mobilitätseinschränkungen.

Mi., 14. August, 17 Uhr
Wildfrüchte-Exkursion im 
Düsseldorfer Volksgarten
Leitung: Dr. Regina Thebud- 
Lassak; Treffpunkt: Volks-
garten, Zeitfeld Am Henne-
kamp
Geeignet für Menschen mit  
Mobilitätseinschränkungen.

Sa., 17. August, 14 Uhr
Rundgang durchs  
Ökotop Heerdt 
Leitung: Ökotop Heerdt e.V.;
Treffpunkt: Eingangsbereich 
Ökotop Heerdt, Am Ökotop 70  
Geeignet für Menschen mit  
Mobilitätseinschränkungen.

Bitte keine Hunde mitbringen.



August

Do., 22. August, 20 Uhr
Fledermaus-Führung durch 
den Schlosspark Benrath
Leitung: Guido Hoehne; 
Treffpunkt: Fledermaus 
NRW-Infostand vor dem 
Schloss
Zur Anmeldung ist die An-
gabe einer Kontakt-E-Mail-
Adresse erforderlich.
Geeignet für Menschen mit  
Mobilitätseinschränkungen.

Bitte keine Hunde mitbringen.

Sa., 24. August, 13 Uhr
Sommer-Waldbaden  
im Aaper Wald 
Leitung: Ana Erika Lemes 
Dittrich; Treffpunkt: Halte-
stelle Oberrath 
Bitte eine Decke mitbrin-
gen, um auf dem Boden 
zu sitzen sowie Getränke 
und einen kleinen Snack. 
Zeckenschutz empfohlen. 
Nicht geeignet für Menschen mit 
Mobilitätseinschränkungen.

Bitte keine Hunde mitbringen.

Di., 27. August, 17.30 Uhr
Delikatessen am Weges-
rand: Rotthäuser und Mor-
per Bachtal im Sommer
Leitung: Pia Kambergs 
und Jutta Scheuß (Kreis 
Mettmann); Treffpunkt: 
Wanderparkplatz Erkrather 
Landstraße
Nicht geeignet für Menschen mit 
Mobilitätseinschränkungen.

Bitte keine Hunde mitbringen.

Fr., 30. August, 16 Uhr
Nordfriedhof: Gegen das 
Vergessen – einzigartige 
Grabmäler bedeutender 
Künstler
Leitung: Claus Lange; Treff-
punkt: Haupteingang des 
Nordfriedhofs
Die Führung schließt auch 
den Jüdischen Friedhof auf 
dem Nordfriedhof ein. Dort 
ist für Herren das Tragen 
einer Kopfbedeckung vor-
geschrieben.
Teilweise geeignet für Menschen  
mit Mobilitätseinschränkungen.

Bitte keine Hunde mitbringen.
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September

So., 1. September, 14 Uhr
Auenerlebnis-Spaziergang 
durch die Streuobstwiesen  
zum Rheinufer und zurück 
in den Dschungel
Leitung: Jörg Schwenzfeier-
Brohm; Treffpunkt: Park-
platz am Piels Loch (Nähe 
Biergarten Extratour)
Nicht geeignet für Menschen mit 
Mobilitätseinschränkungen. 

Bitte keine Hunde mitbringen.

Fr., 6. September, 15 Uhr
Wildfrüchte-Exkursion auf 
den Golfplatz Hubbelrath
Leitung: Dr. Regina Thebud-
Lassak; Treffpunkt: Parkplatz 
des Golfclubs Hubbelrath 
mit Parkmöglichkeit.  
Bergische Landstraße 700
Nicht geeignet für Menschen mit 
Mobilitätseinschränkungen.

Bitte keine Hunde mitbringen.

Fr., 6. September, 16 Uhr
Spätsommer im Botanischen 
Garten – Botanik, Geschich-
ten, Pflanzenkultur
Leitung: Ulla Hannecke; 
Treffpunkt: Gewächshaus-
kuppel am Haupteingang 
des Botanischen Gartens, 
Universitätsstraße (Bitte 
beachten: Es gibt zusätz-
lich einen Nebeneingang, 
mit 5 Minuten Fußweg zur 
Kuppel), Anreise mit dem 
ÖPNV empfohlen.
Geeignet für Menschen mit  
Mobilitätseinschränkungen.

Bitte keine Hunde mitbringen.

Sa., 14. September, 13 Uhr
Mystisches Waldbaden im 
Aaper Wald 
Leitung: Ana Erika Lemes 
Dittrich; Treffpunkt: Halte-
stelle Oberrath 
Bitte eine Decke mitbrin-
gen, um auf dem Boden 
zu sitzen sowie Getränke 
und einen kleinen Snack. 
Zeckenschutz empfohlen. 
Nicht geeignet für Menschen mit 
Mobilitätseinschränkungen.

Bitte keine Hunde mitbringen.

Mi., 18. September,  
15.30 Uhr
Der Friedhof lebt! Der 
Friedhof Eller als artenrei-
che Insel des Lebens
Leitung: Karl-Heinz Haber-
mehl; Treffpunkt: Friedhof 
Eller, Eingang Verwaltung, 
Werstener Feld 195
Geeignet für Menschen mit  
Mobilitätseinschränkungen.

Bitte keine Hunde mitbringen. 

Mi., 18. September,  
16.30 Uhr
Pilzlehrwanderung im 
Gerresheimer Dernkamp 
Leitung: Jürgen Schnieber; 
Treffpunkt: Ecke Bergische 
Landstraße/Am Dernkamp 
Keine Sammlung von  
Speisepilzen. 
Nicht geeignet für Menschen mit 
Mobilitätseinschränkungen.



September bis Oktober

Mi., 18. September, 17 Uhr
Der Grafenberger Wald: 
Naturnahe Waldpflege im 
Erholungswald
Leitung: Jürgen Schultze; 
Treffpunkt: Bismarckweg / 
Ecke Ernst-Poensgen-Allee
Nicht geeignet für Menschen mit 
Mobilitätseinschränkungen.

Di., 24. September,  
16.30 Uhr
Pilzlehrwanderung  
im Aaper Wald
Leitung: Jürgen Schnieber;
Treffpunkt: vor der Gast-
stätte Bauenhaus, Am Bau-
enhaus 40 (Am Bauenhaus/ 
Ecke Bauenhäuser Weg)
Keine Sammlung von  
Speisepilzen. 
Nicht geeignet für Menschen mit 
Mobilitätseinschränkungen.

Mi., 25. September, 16 Uhr
Pilzkundliche Exkursion  
in den Eller Forst
Leitung: Dr. Regina Thebud-
Lassak; Treffpunkt: P+R 
Parkplatz am S-Bahnhof 
Eller, Vennhauser Allee/
Eller Kamp
Keine Sammlung von  
Speisepilzen.
Nicht geeignet für Menschen mit 
Mobilitätseinschränkungen.

Sa., 28. September, 14 Uhr
Gärtnern im Grünen: Füh-
rung durch den VHS-Bio-
garten mit Erläuterungen 
zu den einzelnen Garten-

bereichen und Hinweisen 
zu biologischem Gärtnern
Leitung: Arbeitskreis VHS-
Biogarten; Treffpunkt: Ein-
gang des VHS-Biogartens 
im Südpark
Teilweise geeignet für Menschen  
mit Mobilitätseinschränkungen.

Sa., 28. September, 14 Uhr
Streuobstwiesenerlebnis 
für die ganze Familie – 
vom Apfel zum Saft
Leitung: Nina Jäger; Treff-
punkt: Landschaftspflege-
station Hexhof, Rotthäuser 
Weg 53
Bitte einen Korb oder einen 
Stoffbeutel, ein Taschen-
messer und eine leere 
Trinkflasche für den selbst 
hergestellten Apfelsaft 
mitbringen.
Nicht geeignet für Menschen mit 
Mobilitätseinschränkungen.

Bitte keine Hunde mitbringen.

Fr., 11. Oktober, 15 Uhr
Pilzkundliche Führung über 
den Golfplatz Hubbelrath
Leitung: Dr. Regina Thebud-
Lassak; Treffpunkt: Parkplatz 
des Golfclubs Hubbelrath 
mit Parkmöglichkeit.  
Bergische Landstraße 700
Keine Sammlung von  
Speisepilzen.
Nicht geeignet für Menschen mit 
Mobilitätseinschränkungen.

Bitte keine Hunde mitbringen.



Oktober bis November

Fr., 11. Oktober, 13 Uhr
Zukunftsbäume im herbst- 
lichen Zoopark: Neue Baum-
arten für Düsseldorf
Leitung: Phil Pstrong; Treff-
punkt: Zoopark, Eingang 
Brehmstraße, gegenüber 
dem Hundeauslaufplatz
Geeignet für Menschen mit  
Mobilitätseinschränkungen.

Sa., 26. Oktober, 13 Uhr
Herbst-Waldbaden im 
Aaper Wald 
Leitung: Ana Erika Lemes 
Dittrich; Treffpunkt: Halte-
stelle Oberrath 
Bitte eine Decke mitbrin-
gen, um auf dem Boden zu 
sitzen sowie Getränke und 
einen kleinen Snack. Gege-
benenfalls warme Kleidung 
empfohlen. 
Nicht geeignet für Menschen mit 
Mobilitätseinschränkungen.

Bitte keine Hunde mitbringen.

Sa., 26. Oktober, 15 Uhr
Malkastenpark: Herbstfär-
bung in einem unbekannten 
Innenstadt-Park
Leitung: Claus Lange; Treff-
punkt: Parkeingang am 
Jacobi-Haus/ Malkasten, 
Jacobistraße
Kosten: 7 Euro
Geeignet für Menschen mit  
Mobilitätseinschränkungen.

Bitte keine Hunde mitbringen.

Sa., 2. November, 14 Uhr
Naturkundliche Herbst-
führung zum Rheinufer bei 
Kaiserswerth
Leitung: Dr. Regina Thebud- 
Lassak; Treffpunkt: Kaisers-
werther Markt, Personen-
schiffanlegestelle am Rhein 
(nahe Restaurant Schiffchen)
Nicht geeignet für Menschen mit 
Mobilitätseinschränkungen.

Sa., 2. November,  
14.30 Uhr
Park Lantz: Herbstfärbung  
in einem späten Land-
schaftspark des 19. Jahr-
hunderts
Leitung: Claus Lange; Treff-
punkt: Parkeingang an der 
Lohauser Dorfstraße.
Geeignet für Menschen mit  
Mobilitätseinschränkungen.

So., 10. November, 11 Uhr
Pilzlehrwanderung im 
Grafenberger Wald
Leitung: Jürgen Schnieber;
Treffpunkt: Parkplatz des 
Wildpark Düsseldorf,  
Rennbahnstraße
Keine Sammlung von  
Speisepilzen. 
Nicht geeignet für Menschen mit 
Mobilitätseinschränkungen.

So., 1. Dezember, 12 Uhr
Advent-Waldbaden im 
Aaper Wald 
Leitung: Ana Erika Lemes 
Dittrich; Treffpunkt: Halte-



stelle Oberrath 
Bitte eine Decke mitbrin-
gen, um auf dem Boden zu 
sitzen sowie Getränke und 
einen kleinen Snack. Gege-
benenfalls warme Kleidung 
empfohlen. 
Nicht geeignet für Menschen mit 
Mobilitätseinschränkungen.

Bitte keine Hunde mitbringen.

Dezember

Wissenswertes rund  
um die Führungen

Anmeldung
Die maximale Teilnehmer-
zahl der Veranstaltungen ist 
begrenzt. Eine vorherige An- 
meldung ist daher erforder-
lich unter: 

0211 89-94800 oder  
gartenamt@duesseldorf.de. 

Zur Kommunikation mit den  
Angemeldeten (zum Bei-
spiel bei Absagen von Füh- 
rungen) benötigt die Stadt  
zur Anmeldung eine 
Kontakt-E-Mail-Adresse.

Kosten
Für alle Führungen wird – 
sofern nicht anders ange-
geben – eine Teilnahmege-
bühr von 5 Euro pro Person 
erhoben. Für Kinder bis 
14 Jahre ist die Teilnahme 
kostenfrei.

Witterung
Die Führungen finden bei 
jeder Witterung statt. Bei 
Extremwetterereignissen 
(wie Sturm- und Gewitter-
warnungen des Deutschen 
Wetterdiensts) werden die 
Veranstaltungen jedoch 
abgesagt.

Dauer
Die Führungen dauern – 
sofern nicht anders angege-
ben – anderthalb bis zwei 
Stunden. Bitte kommen Sie 
mit festem Schuhwerk und 
wettergerechter Kleidung.

Falls Sie doch einmal  
verhindert sind...
Wenn Sie sich für eine 
Führung angemeldet haben 
und nicht kommen können, 
geben Sie dem Gartenamt 
bitte Bescheid. Sie geben 
damit Anderen die Chance, 
von der Warteliste nachzu-
rücken.
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Aktuelle Informationen im Netz
Das gesamte Führungsprogramm 
sowie aktuelle Informationen rund 
um die Veranstaltungen finden 
Sie online unter duesseldorf.de/
unterwegs-im-gruenen.
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