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Buddhismus für Begabte 

Das Competence Center Begabtenförderung der Landeshauptstadt Düs-

seldorf bietet begabten 11- bis 15-Jährigen ein Seminar an, in dem sie die 

philosophischen und kulturellen Grundlagen des Buddhismus kennen-

lernen können. Obwohl Religionen und Weltanschauungen das Funda-

ment einer kulturellen Identität bilden, gibt es meist nur ein geringes 

Wissen über andere Religionen und eine direkte Begegnung mit ihnen 

findet nicht oder nur sehr selten statt.  

 

Ziel der geplanten Workshopreihe im CCB ist es, Verbindungen zwi-

schen unterschiedlichen Religionen zu erkennen. In einem ersten Schritt 

beschäftigen sich die Teilnehmerinnen und Teilnehmer mit den philoso-

phischen Grundlagen des Buddhismus und unternehmen gemeinsam 

eine Exkursion in einen buddhistischen Tempel in Düsseldorf. Dort wer-

den sie eine geführte traditionelle Meditation miterleben und danach in 

der Gemeinschaft traditionell essen. 

 

Das Seminar findet am Samstag, 11. September, von 10 bis 13 Uhr, und 

am Sonntag, 12. September, von 9.30 bis 13.15 Uhr, statt. Treffpunkt ist 

im Competence Centrum Begabtenförderung am Hauptbahnhof, Ber-

tha-von-Suttner-Platz 3, Raum 7.14. Die Kursgebühr (Kursnummer 088 

018) beträgt 36 Euro. Anmeldungen sind erforderlich unter Telefon  

89-24050 oder per E-Mail an: ccb@duesseldorf.de 
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