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Sicher unterwegs mit dem Lastenrad

Umweltfreundliche Alternative zum Auto/
Fahrsicherheitstraining der Mobilitätspartnerschaft Düsseldorf

Als Alternative zum Auto tragen Lastenräder dazu bei, die Verkehrsbelastung
in der hoch verdichteten Stadt zu reduzieren - und das ganz ohne Lärm und
Schadstoffausstoß. Doch ein Lastenrad zu fahren, braucht Übung. Daher hat
die Mobilitätspartnerschaft Düsseldorf für Beschäftigte von Düsseldorfer
Unternehmen und Privatleute ein Fahrsicherheitstraining organisiert. 15
Interessierte haben am Freitag, 25. September, in der Jugendverkehrsschule
in Düsseldorf-Rath den sicheren Umgang mit Lastenrädern geübt. Sieben der
Teilnehmer kamen aus Unternehmen, die ein Lastenrad im Betrieb nutzen
möchten.

Lastenfahrräder als Alternative zum Auto – privat und in Betrieben
Lastenräder werden immer beliebter und sind mittlerweile häufig auf der
Straße anzutreffen. "Die Nutzung von Lastenrädern im Alltag ist ein Teil der
Lösung in der Verkehrswende. Das Lastenfahrrad vermeidet Fahrten mit dem
Auto, zum Beispiel beim Einkauf oder als Elterntaxi der Kinder“, erklärt
Umweltdezernentin Helga Stulgies die Vorteile der Räder.

Verbreitung hat das Lastenrad aber nicht nur in Privathaushalten gefunden.
"Ebenso können durch die Nutzung eines Lastenfahrrades als Alternative zum
Auto Zeitverluste durch den Parkplatzsuchverkehr vermieden werden. Die
Wirtschaftlichkeit einer Dienstleistung kann dadurch gesteigert werden“,
ergänzt Thomas Loosen, Leiter des Amtes für Umwelt und Verbraucherschutz.
Handwerksbetriebe setzen auf das umweltfreundliche Lastenrad, um Kosten
und Zeit zu sparen. Paketzusteller wie DHL und GLS nutzen das Lastenrad in
Düsseldorf auf der letzten Meile bei der Zustellung zum Kunden. Auch von der
Stadtverwaltung werden mittlerweile kleinere Transporte mit dem Lastenrad
erledigt.

Kostenloses Fahrsicherheitstraining
15 angemeldete Teilnehmer konnten am Freitag, 25. September, den
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sicheren Umgang mit Lastenrädern üben. Zu Beginn der Veranstaltung
wurden Fahrtheorie und Sicherheitsaspekte besprochen und grundsätzliche
Informationen über Lastenräder gegeben. Deren Fahrverhalten unterscheidet
sich deutlich von dem normaler Fahrräder. Grund dafür sind die Unterschiede
bei der Länge, dem Schwerpunkt, dem Lenk- und Bremsverhalten, dem
Wendekreis und - je nach Zuladung - dem Gewicht. Daher wird geraten, das
Fahren zuerst im geschützten verkehrsfreien Raum kennenzulernen und
auszuprobieren.

Für den praktischen Übungsteil bildeten die Teilnehmenden Kleingruppen. Es
standen acht Lastenräder von den Veranstaltern zur Nutzung bereit. Drei der
Teilnehmer brachten ihre eigenen Lastenräder mit, um damit das sichere
Fahren zu üben.

Neben der Mobilitätspartnerschaft Düsseldorf waren auch der ADFC
Düsseldorf, das Atelier für Holzbearbeitung, die Radstation Düsseldorf, die
Verkehrswacht Düsseldorf und die "e-motion e-Bike Welt Düsseldorf" an der
Organisation des Kurses beteiligt. Experten aus diesen Institutionen haben
das Training angeleitet und standen während der Veranstaltung in der
Jugendverkehrsschule in Düsseldorf-Rath für Fachfragen zur Verfügung. Das
Radschlag-Team des Amtes für Verkehrsmanagement informierte am Rande
des Fahrsicherheitstrainings ergänzend zum Thema Fahrradfahren in
Düsseldorf allgemein.

Hintergrundinformationen:
Über das Portal www.lastenrad-duesseldorf.de werden sechs Lastenräder
kostenfrei ganzjährig verliehen. Alle Räder sind durchschnittlich jeweils rund
300 Tage pro Jahr im Verleih.

Förderung von Lastenfahrrädern für Betriebe
Das Land Nordrhein-Westfalen fördert vorerst bis Ende November 2020
elektrisch betriebene Lastenräder für Unternehmen und Gewerbetreibende
mit einem Zuschuss in Höhe von 40 Prozent der Anschaffungskosten,
maximal jedoch 3.500 Euro. Informationen und den Förderantrag sind unter
https://www.bezreg-arnsberg.nrw.de/themen/p/progres_nrw_emissionsarme_
mobilitaet/index.php#Lastenfahrrad zu finden.

https://www.lastenrad-duesseldorf.de
https://www.bezreg-arnsberg.nrw.de/themen/p/progres_nrw_emissionsarme_mobilitaet/index.php#Lastenfahrrad
https://www.bezreg-arnsberg.nrw.de/themen/p/progres_nrw_emissionsarme_mobilitaet/index.php#Lastenfahrrad
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Auch der Bund fördert Lastenräder für Betriebe, und zwar mit 30 Prozent der
Anschaffungskosten für Schwerlastenräder oder Lastenräder mit Anhängern
mit 150 Kilogramm Nutzlast. Infos gibt es im Internet unter
https://www.bafa.de/DE/Energie/Energieeffizienz/Kleinserien_Klimaschutzprod
ukte/Schwerlastenfahrraeder/schwerlastenfahrraeder_node.html.

Mobilitätspartnerschaft Düsseldorf
Die Mobilitätspartnerschaft Düsseldorf mit der Geschäftsstelle im Amt für
Umwelt- und Verbraucherschutz unterstützt Unternehmen dabei, ihre
betriebliche Mobilität umweltfreundlich zu gestalten. Die
Mobilitätspartnerschaft wurde initiiert durch die Landeshauptstadt und die
Düsseldorfer Wirtschaft – vertreten durch die Industrie- und Handelskammer,
die Handwerkskammer und Kreishandwerkerschaft Düsseldorf. Informationen
und weitere Veranstaltungen sind unter
www.duesseldorf.de/mobilitaetspartnerschaft zu finden.

Zu Ihrer redaktionellen Verwendung stellen wir Ihnen folgendes Material zum
Download zur Verfügung:

15 Beschäftigte von Düsseldorfer Unternehmen und Privatleute haben am
Freitag, 25. September, in der Jugendverkehrsschule in Düsseldorf-Rath den
sicheren Umgang mit Lastenrädern geübt, ©Landeshauptstadt Düsseldorf,
Wilfried Meyer
http://www.duesseldorf.de/fileadmin/Amt13/pressebilder/2009/200925Lastenf
ahrradtraining1.jpeg

https://www.bafa.de/DE/Energie/Energieeffizienz/Kleinserien_Klimaschutzprodukte/Schwerlastenfahrraeder/schwerlastenfahrraeder_node.html
https://www.bafa.de/DE/Energie/Energieeffizienz/Kleinserien_Klimaschutzprodukte/Schwerlastenfahrraeder/schwerlastenfahrraeder_node.html
https://www.duesseldorf.de/index.php?id=700023798
http://www.duesseldorf.de/fileadmin/Amt13/pressebilder/2009/200925Lastenfahrradtraining1.jpeg
http://www.duesseldorf.de/fileadmin/Amt13/pressebilder/2009/200925Lastenfahrradtraining1.jpeg
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Die Mobilitätspartnerschaft Düsseldorf hatte für Beschäftigte von
Düsseldorfer Unternehmen und Privatleute ein Fahrsicherheitstraining mit
Lastenfahrrädern organisiert. Sieben Teilnehmer kamen aus Firmen, die ein
Lastenrad im Betrieb nutzen möchten, ©Landeshauptstadt Düsseldorf,
Wilfried Meyer
http://www.duesseldorf.de/fileadmin/Amt13/pressebilder/2009/200925Lastenf
ahrradtraining2.jpeg

Vor dem Praxistraining gab es für die Teilnehmer eine kurze theoretische
Einführung zum Thema Lastenfahrrad, ©Landeshauptstadt Düsseldorf,
Wilfried Meyer
http://www.duesseldorf.de/fileadmin/Amt13/pressebilder/2009/200925Lastenf
ahrradtraining3.jpeg
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