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“Unterwegs im Grunen": Stadtische Fuhrungen
im Marz

Diisseldorferinnen und Dusseldorfer kénnen sich zu Fiihrungen
durch die Natur anmelden

Eine Frihlingsexkursion in die Natur, eine Fihrung durch den Stadtwald oder
ein Osterspaziergang im Park - die Stadt bietet im Marz eine breite Palette
von Fuhrungen in der Reihe "Unterwegs im Grinen" an. Interessierte
Disseldorferinnen und Disseldorfer kénnen sich daflir anmelden.

Den Auftakt macht Regina Thebud-Lassak mit einer Vorfrihlingsexkursion am
Freitag, 8. Marz, 14 Uhr, in den Volksgarten. Sie zeigt den Teilnehmenden
zum Beispiel Schneegldckchen, Krokusse und bereits blihende Gehdlze.
Treffpunkt ist das Zeitfeld, Am Hennekamp.

Anlasslich des Weltfrauentags bietet Anna Erika Lemes Dittrich an gleich zwei
Tagen ein "Power-Frauen-Waldbaden" im Aaper Wald an - dies starten am
Freitag, 8. Marz, und am Samstag, 9. Marz, jeweils um 15 Uhr ab der
Haltestelle Oberrath. Die Teilnehmenden werden gebeten, eine Decke
mitzubringen, um auf dem Boden zu sitzen sowie Getranke und einen kleinen
Snack. Zum Waldbaden sind keine Hunde gestattet.

Regina Thebud-Lassak fihrt am Mittwoch, 13. Marz, 14 Uhr, bei einer
Vorfrahlingsexkursion zu den Frihbluhern auf dem Sudfriedhof. Treffpunkt ist
der Haupteingang des Friedhofs, Am Sidfriedhof 16. Zu der Fliihrung sind
keine Hunde gestattet.

Eine Flhrung durch den Kalkumer Forst gibt es am Mittwoch, 13. Marz, 15.30
Uhr. André Hanen vermittelt den Teilnehmenden das Thema "Naherholung
und naturnahe Forstwirtschaft". Die Fihrung startet am Parkplatz an der
Kalkumer SchloRallee/ Ecke An der Anger.

Am Dienstag, 26. Marz, 17.30 Uhr, |1adt Pia Kambergs zu einer Exkursion
durch das Pillebachtal ein. Der Titel lautet: "Ach du griine Neune - oder wie

53655_459



Landeshauptstadt Diisseldorf
Amt fiir Kommunikation

"Unterwegs im Grunen": Stadtische Fuhrungen im Marz
Seite 2

viele und welche Krauter kommen am Grindonnerstag traditionell in die
Suppe?". Die Teilnehmenden treffen sich am Parkplatz am Ratinger Weg. Zu
der Flhrung sind keine Hunde gestattet.

Einen Osterspaziergang zur Frihlingsblite im Benrather Schlosspark bietet
Regina Thebud-Lassak am Samstag, 30. Marz, 14 Uhr, an. Treffpunkt ist vor
dem Naturkundemuseum am Schloss Benrath.

Anmeldung erforderlich

Die Teilnehmerzahl der Veranstaltungen ist begrenzt. Eine vorherige
Anmeldung ist daher erforderlich unter der Rufnummer 0211-8994800 oder
per E-Mail an gartenamt@duesseldorf.de. Interessierte kdnnen sich zunachst
fur die Veranstaltungen von Februar bis Juni anmelden. Der Anmeldestart fur

die FUhrungen im zweiten Halbjahr ist am 1. Juni.

Die Fihrungen kosten - sofern nicht anders angegeben - finf Euro pro Person.

Fur Kinder bis 14 Jahre ist die Teilnahme gratis. Zur Kommunikation mit den
Angemeldeten (zum Beispiel bei Absagen von Flihrungen) benétigt die Stadt
zur Anmeldung eine Kontakt-E-Mail-Adresse.

Die Touren finden bei jeder Witterung statt. Bei Extremwetterereignissen (wie
Sturm- und Gewitterwarnungen des Deutschen Wetterdiensts) werden die
Veranstaltungen jedoch abgesagt. In der Regel dauern die Fihrungen etwa
eineinhalb bis zwei Stunden. Es empfiehlt sich, wettergerecht gekleidet an
den Touren teilzunehmen. Weitere Informationen gibt es online unter
www.duesseldorf.de/unterwegs-im-gruenen. Auf der Seite steht auch die
Programmbroschiire zum Herunterladen bereit.
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