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Vorwort

Liebe kleine und große Düsseldorferinnen und 
Düsseldorfer,

ich möchte Euch und Sie herzlich zur ersten Düssel-
dorfer Woche der Generationen einladen! Die über 
50 Veranstaltungen bieten für Jung und Alt zahlreiche 
Gelegenheiten, Gemeinsamkeiten zu entdecken und 
sich gegenseitig wertzuschätzen.

Die kostenlosen Veranstaltungen gibt es in allen 
Stadtbezirken und ich möchte Euch und Sie ermun-
tern, an diesen teilzunehmen. Das Angebot ist vielfäl-
tig: Gemeinsame Streifzüge durch die Natur und der 
Bau eines Insektenhotels werden genauso angeboten 
wie Malen, Basteln oder Singen. 

Ich freue mich sehr, dass die Woche der Generati-
onen vom Amt für Soziales in Kooperation mit dem 
Jugendamt, dem Kulturamt, dem Sportamt, dem Amt 
für Schule und Bildung, dem Amt für Umwelt- und 
Verbraucherschutz und weiteren Beteiligten orga-
nisiert wurde und der Seniorenrat die Patenschaft 
übernommen hat. 

Viel Spaß und schöne gemeinsame Momente wünscht 

Dr. Stephan Keller
Oberbürgermeister der Landeshauptstadt Düsseldorf
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Grußwort

Liebe Düsseldorferinnen und Düsseldorfer,
liebe Gäste unserer schönen Stadt,

ich freue mich sehr, dass in diesem Jahr die erste Wo-
che der Generationen stattfinden kann. Sehr gerne hat 
der Seniorenrat die Patenschaft für diese tolle Initiati-
ve übernommen. 

Ein erfreulicher Anlass für Begegnungen zwischen 
Jung und Alt, um Gemeinsames zu erleben und 
aufeinander zuzugehen. Ich bin sicher, wir werden 
viel Vergnügen bei den zahlreichen Veranstaltungen 
miteinander haben. 

Kommen Sie vorbei und machen Sie mit. Bestimmt 
finden Sie etwas Interessantes in Ihrer Nähe. 

Alle Veranstaltungen können übrigens kostenlos  
besucht werden. Im Namen der Mitglieder des Senio-
renrates Düsseldorf danke ich den Anbieterinnen und 
Anbietern für ihren Einsatz. 

Ulrike Schneider
Vorsitzende des Seniorenrats Düsseldorf
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Tipps zur Mobilität

Begleitdienst bei Fahrten mit Bus und Bahn
Die Rheinbahn bietet einen kostenlosen Begleitdienst 
an für alle, die sich bei Fahrten mit Bus und Bahn eine 
Unterstützung wünschen. Der Begleitdienst hilft zum 
Beispiel beim Ein- und Aussteigen oder beim Kauf der 
Fahrkarte. Wer möchte, kann sich von zu Hause  
abholen und bis zum Zielort bringen lassen.
Der Service kann von Montag bis Freitag zwischen  
8 und 18.30 Uhr genutzt werden. Anmeldungen nimmt 
die Rheinbahn zwei bis drei Tage vor der geplanten 
Fahrt entgegen.

Rheinbahn AG
Begleitservice
Telefon 0211 5823456
www.rheinbahn.de

Fahrdienst für Menschen mit Behinderung
Der Fahrdienst richtet sich an gehbehinderte  
Menschen, die öffentliche Verkehrsmittel und normale 
Taxen nicht nutzen können. Der Wohnort muss  
Düsseldorf und im Schwerbehindertenausweis muss 
das Merkzeichen AG eingetragen sein. 
Weitere Informationen sind unter www.duesseldorf.de/ 
behinderung (siehe unter mobil und unterwegs)  
veröffentlicht. 

Amt für Soziales
Behindertenfahrdienst
Telefon 0211 89-95426 oder 0211 89-98272
amt-fuer-soziales@duesseldorf.de
www.duesseldorf.de/behinderung
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Erläuterung der Symbole

Symbol Rollstuhl 
Der Zugang ist ohne Hilfestellung, zum Beispiel 
für Menschen im Rollstuhl, möglich. Das heißt, 
der Eingang ist ebenerdig oder über eine Rampe 
(Steigung: maximal sechs Prozent) erreichbar. 
Die Eingangstür öffnet sich automatisch. Ein 
vorhandener Aufzug kann mit einem Rollstuhl 
genutzt werden. Das bedeutet, die Türbreite 
beträgt mindestens 80 Zentimeter (Innenmaß) 
und die Bedienelemente sind vom Rollstuhl aus 
zu erreichen.

Symbol EG 
Der Eingang ist ebenerdig (ohne Stufen) oder 
über eine Rampe (Steigung: maximal sechs  
Prozent) erreichbar. Ein vorhandener Aufzug  
ist nicht mit dem Rollstuhl befahrbar. Die Ein-
gangstür öffnet sich nicht automatisch.

Symbol WC 
Eine behindertengerechte Toilette ist vorhan-
den. Das heißt, der Raum ist mit dem Rollstuhl 
befahrbar (Innenmaß der Tür: mindestens 80 
Zentimeter). Das Waschbecken und die Bedien- 
elemente sind vom Rollstuhl aus zu erreichen. 
Zusätzlich verfügt die Toilette über Haltegriffe.

Symbol Parken 
Ein Behindertenparkplatz steht in unmittelbarer  
Nähe zur Verfügung.
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Symbol Mensch mit Langstock 
Taktile Leitlinien oder Aufmerksamkeitsfelder 
für sehbehinderte oder blinde Menschen sind 
vorhanden. Leitlinien sind Rippen- und Noppen-
platten, die eine Orientierung mit einem Blinden- 
stock ermöglichen.

Symbol Ohr 
Für Menschen mit Hörbeeinträchtigung gibt  
es spezielle Angebote oder Hilfen, wie zum  
Beispiel eine induktive Höranlage. Diese  
verstärkt über eine Spule das Signal des Hör- 
gerätes.

Die weißen Symbole bedeuten, dass die  
entsprechenden barrierefreien Gegebenheiten 
nicht vorhanden sind.
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Welcome!

Welcome!
In Düsseldorf, from June 21st to June 25th 2022, a 
week of generations will be held for the first time 
under the patronage of the mayor and the sponsorship 
of the Senior Council. It will be a week of mutual ap-
preciation and joint activities in which the generations 
get closer, get to know each other better and discover 
things they have in common. Everyone is warmly invi-
ted to take part in the free event. 
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Ласкаво просимо!

Ласкаво просимо!
Вперше у Дюссельдорфі з 21 по 25 червня 
2022 року пройде Тиждень представників 
різних поколінь під патронажем мера 
міста доктора Штефана Келлера та за 
спонсорської підтримки Ради громадян 
похилого віку (Seniorenrat). Це тиждень 
взаємної подяки та проведення спільних 
заходів, під чвс яких представники різних 
поколінь зближуватимуться, зможуть краще 
одне одного пізнати та знайти точки дотику і 
спільне розуміння.
Запрошуємо всіх бажаючих взяти участь у 
безкоштовних заходах.
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Dienstag, 21. Juni, 11 bis 13 Uhr 

Auftaktveranstaltung 

Bürgermeister Josef Hinkel  
eröffnet die Woche der  
Generationen
Looters e. V.  präsentieren interaktives Improvisations-
theater auf der Bühne. Anschließend können Groß und 
Klein auf der angrenzenden Wiese bei Sport im Park 
gemeinsam aktiv werden.

Treffpunkt 	 Johannes-Rau-Platz
Veranstalter 	 Amt für Soziales
Information 	 Telefon 0211 89-96957
Zugänglichkeit
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Samstag, 18. Juni, 14 bis 18 Uhr 

Die Schule der magischen Tiere 
– voller Löcher
Lesung für die ganze Familie

Helmut Kuhnhenn, bekannt aus dem Leverkusener 
Matchbox-Theater, präsentiert die magischen Tiere, 
die Jung und Alt begeistern.

Treffpunkt 	 Nikolaus-Groß-Platz
Veranstalter 	 Stadtbücherei Garath
Information 	 Telefon 0211 89-97571
Anmeldung 	 nicht erforderlich
Zugänglichkeit
		

Samstag, 18. Juni, 14 bis 18 Uhr 

Wir sind Familie
Historisches Fotoshooting

Verkleidet und mit den passenden Utensilien werden 
professionelle Fotos von Großeltern und ihren Enkel-
kindern gemacht.

Treffpunkt 	 Nikolaus-Groß-Platz (in und vor der 
GestaltBAR)

Veranstalter 	 Freizeitstätte Garath (Jugendamt) 
und „zentrum plus“/Diakonie

Information 	 Telefon 0211 89-97551 oder  
0174 9756164

Anmeldung 	 kamila.buhl@duesseldorf.de oder  
lina.lee@duesseldorf.de

Zugänglichkeit
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Samstag, 18. Juni, 14 bis 18 Uhr 

Wir sind Familie
Alt & Jung gemeinsam in Garath

Intergenerative Aktionen und Informationen auf dem 
Marktplatz in Garath.

Treffpunkt 	 Nikolaus-Groß-Platz
Veranstalter 	 „zentrum plus“/Diakonie in Garath 
Information 	 Telefon 0211 6025481 oder 

per E-Mail an 
zentrum-plus.garath@
diakonie-duesseldorf.de

Anmeldung 	 nicht erforderlich
Zugänglichkeit 

Montag, 20. Juni, 15.30 bis 18.30 Uhr 

Backen der Generationen
Kuchen und Cookies, früher und morgen

In zwei gemischten Gruppen wird ein „altes“ und ein 
„modernes“ Rezept gebacken und beide Ergebnisse 
werden gemeinsam probiert.

Treffpunkt 	 Kinder- und Jugendfreizeiteinrich-
tung, Ammerweg 14-16 

Veranstalter 	 Jugendamt
Information 	 Telefon 0211 414747,  

bendikt.hoga@duesseldorf.de oder 
jfe.ammerweg@duesseldorf.de

Anmeldung 	 nicht erforderlich
Zugänglichkeit 	   
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Dienstag, 21. Juni, 11 bis 12 Uhr 

Bläserkonzert
Musikalischer Vormittag

Die Schülerinnen und Schüler der Joseph-Beuys-
Gesamtschule geben ein Bläserkonzert im „zentrum 
plus“/Caritasverband in Oberbilk.

Treffpunkt 	 „zentrum plus“/Caritasverband in 
Oberbilk, Kölner Straße 265

Veranstalter 	 Joseph-Beuys-Gesamtschule und 
„zentrum plus“/Caritasverband

Information/ 	 erforderlich unter 0211 7794754 
Anmeldung 	 oder per E-Mail an  

lisa.busskoenning@ 
caritas-duesseldorf.de

Zugänglichkeit

Dienstag, 21. Juni, 12 bis 13 Uhr 

Sport im Park für Jung und Alt
Gemeinsam aktiv

Gemeinsam draußen trainieren – Gesundheits- und 
Fitnesstraining für Untrainierte sowie für Sportliche. 
Alle Altersgruppen sind willkommen.

Treffpunkt 	 Johannes-Rau-Platz
Veranstalter 	 Sportamt
Information 	 Telefon 0211 89-95247
Anmeldung 	 nicht erforderlich
Zugänglichkeit 	
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Dienstag, 21. Juni, 12 bis 14 Uhr 

Ohne Limonade ist das Leben 
schade
Sauer macht Lustig

Groß und Klein bereiten gemeinsam gesunde Limona-
de zu, um den Stadtteil zu erfrischen und haben eine 
Menge Spaß dabei.

Treffpunkt/ 	 „zentrum plus“/Deutsches Rotes 
Veranstalter 	 Kreuz in Reisholz,  

Potsdamer Straße 41
Information/ 	 Telefon 0211 2299-5801, 
Anmeldung 	 martin.hartmann@drk-duesseldorf.de
Zugänglichkeit

Dienstag, 21. Juni, 15.30 bis 17 Uhr 

Dorfmaschen
Offenes Angebot für alle „Wollbegeisterten“

Alle, die gerne stricken und häkeln, sind dort richtig.

Treffpunkt/ 	 Mehrgenerationenhaus Hell-Ga
Veranstalter	 Matthias-Erzberger-Straße 24
Information/ 	 Telefonisch unter 0211 7584888701
Anmeldung 	 oder per E-Mail an 

nicolai.klosse@sos-kinderdorf.de
Zugänglichkeit
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Dienstag, 21. Juni, 16 bis 18 Uhr 

Malen mit Gitarrenmusik, Bas-
teln und Geschichten erzählen
Gemeinsam kreativ

Wölfe und Prinzessinnen werden gebastelt, Lieblings-
märchen vorgelesen und es wird nach Musik gemalt. 
Alles ist möglich!

Treffpunkt 	 Michaelshaus, Gatherweg 57 
Veranstalter 	 KRASS e. V. und AWO Kreisverband 

Düsseldorf e. V.
Information/ 	 erforderlich unter 0162 6481001, 
Anmeldung 	 Nadine Klett oder 0170 2416859, 

Claudia Seidensticker
Zugänglichkeit

Dienstag, 21. Juni, 19.30 bis 20.30 Uhr 

Groove Dance
Das einfachste Tanz-Workout der Welt

Einfache Choreografien für jedes Alter und Fitness-
Level, keine Vorkenntnisse erforderlich

Treffpunkt/ 	 Mehrgenerationenhaus Hell-Ga
Veranstalter	 Matthias-Erzberger-Straße 24
Information/ 	 telefonisch unter 0211 7584888701, 
Anmeldung 	 oder per E-Mail an  

nicolai.klosse@sos-kinderdorf.de
Zugänglichkeit 	 
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Mittwoch, 22. Juni, 9 bis 11.30 Uhr 

Entdecke die Natur mit uns
Fahrt in den Aaper Wald

Gemeinsam geht es mit der Straßenbahn in den Aaper 
Wald.

Treffpunkt 	 Caritas Familienzentrum,  
Leopoldstraße 30

Veranstalter 	 Kindertagesstätte,  
Caritas Familienzentrum 

Information/ 	 Telefon 0211 16021730
Anmeldung 	 Marion.Meinecke@
	 caritas-duesseldorf.de
Zugänglichkeit

Mittwoch, 22. Juni, 9 bis 13.30 Uhr 

Meine Großeltern und ich
Gemeinsam digital, kulinarisch, künstlerisch und 
forschend unterwegs

Seniorinnen und Senioren können in die verschiede-
nen Projekte von Schülerinnen und Schülern und ihren 
Großeltern reinschnuppern.

Treffpunkt/ 	 Städtische Carl-Benz-Realschule 
Veranstalter 	 Oberkassel,
	 Lewitstraße 2
Information 	 zirka 14 Tage vorher auf  

www.carl-benz-realschule.de oder 
telefonisch

Anmeldung 	 gewünscht unter 0211 89-27870
Zugänglichkeit
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Mittwoch, 22. Juni, 10 bis 12 Uhr 

Mehrgenerationen Stadtteiltreff
Entspannter Plausch für Jung und Alt

Gemütliches Treffen mit Kaffee, Saft und Brötchen.

Treffpunkt/ 	 Jugendfreizeiteinrichtung 
Veranstalter	 St. Matthäus,  

Bertha-von-Suttner-Straße 17
Information 	 Telefon 0211 7090974
Anmeldung 	 nicht erforderlich
Zugänglichkeit

Mittwoch, 22. Juni, 11 bis 12.30 Uhr 

Grüne Wunderwelt
Gartenlesung

Gemeinsam hören kleine und große Zuhörerinnen und 
Zuhörer tierische Waldabenteuer und überlegen, wie 
der Naturschutz heute gelingen kann.

Treffpunkt/ 	 „zentrum plus“/Diakonie in 
Veranstalter 	 Derendorf-Golzheim,  

Klever Straße 75
Information/ 	 Telefon 0211 87528259
Anmeldung 	 zentrum-plus.derendorf@ 

diakonie-duesseldorf.de
Zugänglichkeit
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Mittwoch, 22. Juni, 14 bis 15 Uhr 

Zaubergarten für Jung und Alt
Seniorinnen und Senioren des „zentrum plus“
zaubern für Kinder

Zauberaufführung im Garten des „zentrum plus“/
Caritas in Flingern, auf Wunsch mit Audioguide zum 
besseren Hören.

Treffpunkt/ 	 „zentrum plus“/Caritas in Flingern, 
Veranstalter	 Flurstraße 57 c
Information/ 	 telefonisch unter 0211 660060 oder
Anmeldung 	 per E-Mail an 
	 zp.flingern@caritas-duesseldorf.de 
Zugänglichkeit

Mittwoch, 22. Juni, 14 bis 18 Uhr 

Spielen, Action und Spaß 
Jung und Alt treffen sich auf dem Abenteuerspielplatz

Geplant ist ein gemeinsamer Tag mit verschiedenen 
Spielen, wie Gigantenschach, Riesen-Vier-Gewinnt, 
einem Parcours oder Boccia.  

Treffpunkt 	 Abenteuerspielplatz Mörsenbroich, 
Sankt-Franziskus-Straße 125

Veranstalter 	 Jugendamt
Information 	 daniel.koplowitz@duesseldorf.de, 

Telefon 0211 637733
Anmeldung 	 nicht erforderlich
Zugänglichkeit 	   
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Mittwoch, 22. Juni, 14 bis 15.30 Uhr 

Neuer Lebensraum für Fische, 
Insekten und Co. 
Führung an der renaturierten Südlichen Düssel

Spaziergang entlang des naturnah ausgebauten  
Gewässerabschnitts mit Informationen zu Gewässer
ökologie und dem Lebensraum Wasser

Treffpunkt 	 Brücke Gothaer Weg (Südliche Düs-
sel, Kreuzung Reichenbacher Weg)

Veranstalter 	 Amt für Umwelt- und Verbraucher-
schutz

Information/ 	 Telefon 0211 89-26862 oder
Anmeldung 	 per E-Mail an  

philipp.wysocki@duesseldorf.de
Zugänglichkeit

Mittwoch, 22. Juni, 14.30 bis 16 Uhr 

Reaktionsfähigkeit im Straßen-
verkehr
Reaktionsparcours der Sinne mit der Polizei

Ein Hauptkommisar trainiert gemeinsam mit Kindern 
und Seniorinnen und Senioren ihre Reaktionsfähigkeit 
im Straßenverkehr.

Treffpunkt/ 	 „zentrum plus“/Deutsches Rotes 
Veranstalter 	 Kreuz in Unterrath, Eckenerstraße 1 
Information 	 telefonisch unter 0211 4230295 
Anmeldung 	 oder per E-Mail an  

zentrumplus.unterrath@ 
drk-duesseldorf.de

Zugänglichkeit



Woche der Generationen 21

Mittwoch, 22. Juni, 15 bis 16.30 Uhr 

Sommerblüte im Botanischen 
Garten
Führung

Im Botanischen Garten gibt es für Klein und Groß viel 
zu entdecken: Märchenpflanzen, Bäume mit ihren 
Geheimnissen, singende Vögel ...

Treffpunkt 	 Vor der Kuppel des Botanischen  
Gartens, Universitätsstraße 1 

Veranstalter 	 Freundeskreis Botanischer Garten der 
Heinrich-Heine-Universität

Information/ 	 bgsekre@hhu.de
Anmeldung
Zugänglichkeit

Mittwoch, 22. Juni, 15 bis 16.30 Uhr 

Gemeinsamer bunter  
Nachmittag
mit Musik, frischen Waffeln und Kaffee

Gesang und Tanz mit den Kindern des Kinderhauses 
St. Theresia und dem Seniorenclub St. Theresia. 

Treffpunkt 	 Treffpunkt „Mittendrin“ im Norbert-
haus, Josef-Kleesattel-Straße 2

Veranstalter 	 Caritasverband Düsseldorf e. V.
Information 	 Telefon 0211 70089090
Anmeldung 	 sophie.beumers@ 

caritas-duesseldorf.de
Zugänglichkeit
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Mittwoch, 22. Juni, 15 bis 18 Uhr 

Spielenachmittag
Spiele, Kaffee und Selbstgebackenes

Spiele für Jung und Alt, gemeinsame Brettspiele,  
Kaffee und selbstgebackene Waffeln

Treffpunkt 	 Kinder- und Jugendfreizeiteinrich-
tung Westend, Gustorfer Straße 29 

Veranstalter 	 Jugendamt
Information 	 Telefon 0211 5626322
Anmeldung 	 nicht erforderlich
Zugänglichkeit

Mittwoch, 22. Juni, 15 bis 17 Uhr 

In Heines Geldbeutelmanufak-
tur: Das Geld ist rund und rollt 
weg ...
Upcycling-Workshop für Kinder von 6 bis 10 Jahren 
und Großeltern

Ein Ausflug in die Heine-Zeit, bei dem gemeinsam 
kleine Geldbeutel aus Fahnen früherer Ausstellungen 
gebastelt werden.

Treffpunkt/ 	 Heinrich-Heine-Institut, 
Veranstalter 	 Bilker Straße 12-14
Information/ 	 hhi@duesseldorf.de 
Anmeldung 	 oder telefonisch unter 0211 89-95571 
Zugänglichkeit
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Mittwoch, 22. Juni, 15 bis 17 Uhr 

Boule
Bouleturnier 

Bouleturnier für Jung und Alt

Treffpunkt/ 	 Jugendfreizeiteinrichtung 
Veranstalter 	 Ekkehardstraße 2 a 
Information/ 	 Telefon 0211 89-93916 oder 
Anmeldung 	 per E-Mail an peter.brocker@ 

duesseldorf.de
Zugänglichkeit

Mittwoch, 22. Juni, 15 bis 18 Uhr 

Willkommen in der Gräulinger 
Straße 
Gemeinsamer Spiele- und Bastelnachmittag 

Ältere lernen die Lieblingsspiele und Basteleien der 
Kinder kennen. Vielleicht gibt es auch ganz neue 
Ideen?! 

Treffpunkt 	 Kinderfreizeiteinrichtung Gräulinger 
Straße 56

Veranstalter 	 Jugendamt
Information 	 Telefon 0211 89-95447 (von 12 bis 

18 Uhr), bei Rollstuhlnutzung ist ein 
barrierearmer Zugang möglich (bitte 
vorher anrufen)

Anmeldung 	 nicht erforderlich
Zugänglichkeit
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Mittwoch, 22. Juni, 15 bis 18 Uhr 

Natur-Werkeln
Bau von Insektenhotels

Gemeinsam mit Anleitung werden Insektenhotels 
gebaut. Das Material wird bereitgestellt.

Treffpunkt/ 	 „zentrum plus“/Deutsches Rotes 
Veranstalter	 Kreuz in Friedrichstadt, 
	 Jahnstraße 47
Information/ 	 Telefon 0211 3849199
Anmeldung 	 zentrumplus.friedrichstadt@ 

drk-duesseldorf.de
Zugänglichkeit

Mittwoch, 22. Juni, 15.30 bis 17 Uhr 

Upcycling- Milchtütengärtchen
Wiederverwendung alter Milchtüten

Es werden Pflanzgefäße aus alten Milchtüten und 
Samenbomben hergestellt.

Treffpunkt/ 	 „zentrum plus“/AWO in Unterbach
Veranstalter	 Gerresheimer Landstraße 101
Information 	 telefonisch unter 0211 60025567,
Anmeldung 	 oder per E-Mail an
	 zentrumplus-unterbach@

awo-duesseldorf.de
Zugänglichkeit
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Mittwoch, 22. Juni, 16 bis 16.45 Uhr 

Singen für Jung und Alt
Musik am Nachmittag

Gemeinsam werden alte und neue Lieder gesungen.

Treffpunkt/ 	 Katholische Grundschule 
Veranstalter	 Fuldaer Straße 33, Schulhof
Anmeldung 	 nicht erforderlich
Zugänglichkeit

Mittwoch, 22. Juni, 17 bis 19 Uhr 

Töpfern einer Tasse
Lieblingstasse für Lieblingsmensch

In der Keramikwerkstatt werden Tassen getöpfert, die 
auch gebrannt werden können.

Treffpunkt/ 	 GarageLab e. V. – 
Veranstalter 	 Das FabLab in Düsseldorf
	 Rather Straße 25, Hinterhof
Information/ 	 generationenwoche-keramik@
Anmeldung 	 garage-lab.de 
Zugänglichkeit 	
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Donnerstag, 23. Juni, 10 bis 14 Uhr 

Märchen und digitale Geschich-
ten
Bewegte Geschichten von Großen für Kleine

Gemeinsam soll mit Handys und passenden Apps 
experimentiert und persönliche kleine Filme erstellt 
werden.

Treffpunkt/ 	 „zentrum plus“/Arbeiterwohlfahrt 
Veranstalter 	 in Unterbach
	 Gerresheimer Landstraße 101
Information/ 	 telefonisch unter 0211 60025567 
Anmeldung 	 oder per E-Mail an
	 zentrumplus-unterbach@

awo-duesseldorf.de
Zugänglichkeit

Donnerstag, 23. Juni, 14 bis 16 Uhr 

Geschichten bereichern das 
Leben
Vorlesestunde für Jung und Alt

An diesem Nachmittag werden die eigenen Lieblings-
geschichten mit anderen geteilt.

Treffpunkt 	 Frankenplatz  
(bei Regen in der Blumenthalstraße 2)

Veranstalter 	 „zentrum plus“/DRK in Derendorf-
Nord, Blumenthalstraße 2

Information/ 	 Telefon 0211 56685182, 
Anmeldung 	 marion.fleischer@drk-duesseldorf.de
Zugänglichkeit
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Donnerstag, 23. Juni, 14.30 bis 16 Uhr 

Pflanzen beobachten für die  
Klimaforschung
Phänologischer Garten und Wetterstation 
Düsseldorf City

Spaziergang durch den großen nicht-öffentlichen 
Garten mit Informationen für Jung und Alt, mit Erkun-
dungsaufgaben und Quiz.  

Treffpunkt 	 Eulerstraße 46, Haupteingang 
Kinderhilfezentrum

Veranstalter 	 Amt für Umwelt- und Verbraucher-
schutz

Information/ 	 Telefon 0211 89-25003 oder 
Anmeldung 	 per E-Mail an umweltbildung@ 

duesseldorf.de
Zugänglichkeit

Donnerstag, 23. Juni, 15 bis 17 Uhr 

Groß und Klein gemeinsam
Aktivitäten für Jung und Alt

Gemeinsam singen, Bewegungsspiele machen und 
Bücher anschauen.

Treffpunkt 	 Platz der Kinderrechte im Volksgarten
Veranstalter 	 pme Familienservice gGmbH
Information 	 Telefon 0211 87574400
Anmeldung 	 locomotion-kids@familienservice.de
Zugänglichkeit
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Donnerstag, 23. Juni, 15 bis 17 Uhr 

Spielenachmittag 

Jung und Alt spielen gemeinsam

Generationsübergreifender Austausch und gegensei-
tiges Kennenlernen junger Familien und Menschen 
jeglichen Alters.

Treffpunkt 	 Großer Saal des Rather Familienzent-
rums®, Rather Kreuzweg 43

Veranstalter 	 Stadtteilarbeit Caritas des Rather 
Familienzentrums®

Information/ 	 telefonisch unter 0211 20032411
Anmeldung 	 oder per E-Mail an
	 sandra.muerdter@ 

caritas-duesseldorf.de
Zugänglichkeit

Donnerstag, 23. Juni, 15 bis 17 Uhr 

Sommerfest auf der Wiese
Chorprojekt der Generationen

Singen, Flohmarkt und Waffelstand

Treffpunkt 	 Garten des Familienzentrums,  
Geschwister-Aufricht-Straße 4

Veranstalter 	 Kaiserswerther Schwesternschaft, 
Familienzentrum der KWD

Information 	 Telefon 0211 4092591 
Anmeldung 	 nicht erforderlich
Zugänglichkeit
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Donnerstag, 23. Juni, 15.30 bis 17.30 Uhr 

Kinderwerkstatt
Kunst und Kreatives für alle ab 6 Jahren

Jeden Donnerstag wird gebastelt oder gemalt. Groß-
eltern können sich dazu setzen und den Enkelkindern 
helfen.

Treffpunkt 	 Bürgerhaus Reisholz,  
Kappeler Straße 231

Veranstalter 	 Jugendamt
Information/ 	 erforderlich unter 0211 746695
Anmeldung 	
Zugänglichkeit

Donnerstag, 23. Juni, 16 bis 18 Uhr 

Opa und Enkel gehen digital
Wie man die Diasammlung der Großeltern 
einscannt

In der Digitalisierungswerkstatt werden Fotos und 
Dias mit Hilfe eines Scanners digitalisiert.

Treffpunkt/ 	 GarageLab e. V. – 
Veranstalter 	 Das FabLab in Düsseldorf
	 Rather Straße 25, Hinterhof 
Information/ 	 generationenwoche-keramik@
Anmeldung 	 garage-lab.de
Zugänglichkeit
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Donnerstag, 23. Juni, 16 bis 19 Uhr 

Wurzeln und Flügel
Familien-Fotoaktion für alle Generationen

Kostenlose Familienfotos nach Wunsch - vom klassi-
schen „Orgelpfeifenbild“ bis zum Bewegungsbild mit 
schrägen Accessoires. 

Treffpunkt 	 Jugendfreizeiteinrichtung V24,  
Velberter Straße 24

Veranstalter 	 Jugendamt
Information/ 	 erforderlich unter 0211 721272 
Anmeldung 	 oder per E-Mail an 
	 olivia.zelosko@duesseldorf.de
Zugänglichkeit

Donnerstag, 23. Juni, 16 bis 19 Uhr 

Post für Dich
Kreative individuelle Grußkarten gestalten und 
absenden

Eine Gelegenheit für einen lieben Gruß, einen Dank 
oder eine wichtige Botschaft an die Eltern, Großeltern 
oder gerne auch umgekehrt.

Treffpunkt/ 	 Twenty One, Haus für Jugend, 
Veranstalter 	 Medien & Kultur des Jugendamtes,
	 Schiessstraße 21
Information 	 Telefon 0211 5048642 
Anmeldung 	 nicht erforderlich
Zugänglichkeit
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Donnerstag, 23. Juni, 16 bis 17.30 Uhr 

Auf der Suche nach den königli-
chen Musikanten in Holthausen
Eine musikalische Lesung von Alt und Jung für 
große und kleine Leute

Nach dem gemeinsamen Lesen, Zuhören und Musi-
zieren schließt die Veranstaltung mit einem gemeinsa-
men Picknick.

Treffpunkt 	 AWO Familientreff Holthausen, 
Geeststraße 99

Veranstalter 	 AWO Familientreff Holthausen und 
„zentrum plus“/ASB in Holthausen

Information 	 Telefon 0211 60025535 oder  
0211 60025534

Anmeldung 	 Farina.Badu@awo-uesseldorf.de oder                                              
u.lauterjung@asb-duesseldorf.de

Zugänglichkeit

Donnerstag, 23. Juni, 16.30 bis 18.30 Uhr 

Jung & Alt bringt Vielfalt
Komm, ich zeige Dir meine Spielewelt

Spiel- und Bastelaktionen im städtischen Familienzen-
trum.

Treffpunkt 	 Städtisches Familienzentrum,  
Stettiner Straße 32

Veranstalter 	 Jugendamt
Information/ 	 erforderlich unter 0211 704737 
Anmeldung 	 oder per E-Mail an  

doris.kleve@duesseldorf.de
Zugänglichkeit
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Freitag, 24. Juni, 8 bis 18 Uhr 

Kaffee, Kuchen, Klönen
Offener Treff im Café des Mehrgenerationenhauses 
Hell-Ga

Kaffee, Kuchen, Waffeln und Mittagstisch für Jung 
und Alt in gemütlicher Atmosphäre.

Treffpunkt/ 	 Mehrgenerationenhaus Hell-Ga
Veranstalter	 Matthias-Erzberger-Straße 24
Information 	 Telefon 0211 7584888701
Anmeldung 	 nicht erforderlich
Zugänglichkeit

Freitag, 24. Juni, 9 bis 11 Uhr 

Gemeinsames Backen 
Groß und Klein, Jung und Alt backen gemeinsam klei-
ne Köstlichkeiten.

Treffpunkt/ 	 Caritas Familienzentrum, 
Veranstalter 	 Leopoldstraße 30
 	 identisch mit Treffpunkt
Information/ 	 Telefon 0211 6021730
Anmeldung 	 Marion.Meinecke@ 

caritas-duesseldorf.de
Zugänglichkeit
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Freitag, 24. Juni, 14 bis 17 Uhr 

Klimaradtour
Radtour als Streckentour von zirka 20 Kilometern 
für Jung und Alt

Vorgestellt werden die aktuellen und zukünftigen 
Maßnahmen zur Klimaanpassung in Düsseldorf.

Treffpunkt 	 Gustaf-Gründgens-Platz, Eingang 
Schauspielhaus

Veranstalter 	 Amt für Umwelt- und Verbraucher-
schutz

Information/ 	 joerg@wiese-wasser-wald.de
Anmeldung
Zugänglichkeit

Freitag, 24. Juni, 15 bis 18 Uhr 

Malen wie Romero Britto
Kinder und Seniorinnen und Senioren gemeinsam 
kreativ

Freude und Malen wie Romero Britto. Ein Nachmittag 
für Kinder im Grundschulalter und Seniorinnen und 
Senioren.

Treffpunkt 	 Gemeindesaal der Ev. Markuskir-
chengemeinde, Sandträgerweg 101

Veranstalter 	 Krass e. V., Ev. Markuskirchenge-
meinde und „zentrum plus“/Diakonie

Information 	 Telefon 0211 91318677, Christina  
Vanhofen oder 0170 2416859,

	 Claudia Seidensticker
Anmeldung 	 erforderlich unter 0211 91318677, 

Christina Vanhofen oder per E-Mail  
	 an zentrum-plus.vennhausen@

diakonie-duesseldorf.de 
Zugänglichkeit
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Freitag, 24. Juni, 15 bis 16.30 Uhr 

Spiel in Bilk
Spiele von gestern für Kinder von heute

(Leih-)Omas und (Leih-)Opas spielen gemeinsam mit 
ihren (Leih-)Enkelkindern ihre liebsten Kinderspiele 
von früher.

Treffpunkt 	 Foyer, Bürgersaal im Bürgerhaus Bilk, 
Bachstraße 145 

Veranstalter 	 Jugendamt, Familienförderung
Information/ 	 Telefon 0211 89-96969 oder
Anmeldung 	 leihoma-leihopa@duesseldorf.de
Zugänglichkeit

Freitag, 24. Juni, 15 bis 17 Uhr 

Spiel und Leben in Bilk
Intergeneratives Theater- und Kunstprojekt

In der Spieloase wird das intergenerative Theater- und 
Kunstprojekt vorgestellt.

Treffpunkt/ 	 Spielen und Leben in Bilk e. V., 
Veranstalter 	 Spieloase, Brunnenstraße 65 a
Information 	 Telefon 0211 3112121, Kindertreff oder 

0211 7356192, Verein
Anmeldung 	 Telefon 0211 7356192, Vereinsbüro
Zugänglichkeit
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Freitag, 24. Juni, 16 bis 18.30 Uhr 

„Family Art“ der Generationen
Mixdrucktechniken

Enkel, Opa, Patenkind, Oma, Onkel, Freunde, alle sind 
herzlich willkommen.

Treffpunkt 	 BauKinderKultur im Salzmannbau, 
Himmelgeister Straße 107 h 

Veranstalter 	 Jugendamt
Information/ 	 telefonisch unter 0211 89-24985
Anmeldung 	 oder per E-Mail an
	 julia.schabrod@duesseldorf.de   
Zugänglichkeit

Freitag, 24. Juni, 17 bis 19 Uhr 

Singen und Plätzchen essen
im Seniorenheim

Der Kinderchor „Kids on Stage“ besucht das  
„Wichernhaus“. Es wird gemeinsam gesungen und es 
werden Plätzchen gegessen.

Treffpunkt 	 Wichernhaus der Diakonie, Platz der 
Diakonie 2 a

Veranstalter 	 Freizeiteinrichtung Icklack (Jugend-
amt) & Stadtteilladen der Diakonie

Information 	 Telefon 0211 89-20536,  
Peter Saatkamp

Anmeldung 	 nicht erforderlich
Zugänglichkeit 	
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Freitag, 24. Juni, 17 bis 19 Uhr 

Sing in Bilk
Generationenchor Düsseldorf

Dieses Angebot ist für alle, ob jung oder alt, die ge-
meinsam singen möchten.

Treffpunkt 	 Bürgerhaus Bilk, Bürgersaal,  
Bachstraße 145 (ab 16.30 Uhr)

Veranstalter 	 Jugendamt in Kooperation mit dem 
Chorverband Düsseldorf e. V.

Information 	 buergerhausbilk@duesseldorf.de, 
Telefon 0211 89-99224 oder  
info@cvdus.de

Anmeldung 	 nicht erforderlich
Zugänglichkeit

Samstag, 25. Juni, 10 bis 13 Uhr 

Origami
Phantasievolle Basteltechnik

Mithilfe der faszinierenden Technik des Papierfaltens 
entstehen aus einem quadratischen Stück Papier  
Tiere, Blüten und kreative Gebilde.

Treffpunkt/ 	 Kreativitätsschule Düsseldorf, 
Veranstalter 	 Fliednerstraße 32 (Grundschule)
Information 	 Telefon 0211 403231,  

hallo@krea-duesseldorf.de
Anmeldung 	 nicht erforderlich
Zugänglichkeit
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Samstag, 25. Juni, 10 bis 13 Uhr 

Ein fröhliches Bild malen
Jung & Alt sind gemeinsam kreativ

Mit Aquarellfarben, Buntstiften oder Acrylfarben wird 
ein Bild nach eigener Vorlage oder Idee unter professi-
oneller Anleitung gestaltet.

Treffpunkt/ 	 Kreativitätsschule Düsseldorf, 
Veranstalter	 Fliednerstraße 32 (Grundschule)
Information 	 Telefon 0211 403231, 

hallo@krea-duesseldorf.de
Anmeldung 	 nicht erforderlich
Zugänglichkeit

Samstag, 25. Juni, 10 bis 15 Uhr 

Jung trainiert Alt
Alltags-Fitness-Test für alle ab 60

„Jung trifft Alt“ beim Alltags-Fitness-Test, inklusive 
Trainingstipps für zu Hause und geselligem Generatio-
nencafé vor Ort.

Treffpunkt/ 	 „zentrum plus“ 
Veranstalter 	 Benrath/Diakonie Düsseldorf
	 Calvinstraße  14
Anmeldung 	 Vereinbarung der Einzeltermine unter 

0211 9963931,
	 zentrum-plus.benrath@ 

diakonie-duesseldorf.de 
Zugänglichkeit
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Samstag, 25. Juni, 10 bis 12 Uhr 

Spiele aus alten Zeiten
Alte Spiele neu entdecken

Großeltern und Enkelkinder entdecken alte Spiele neu.

Treffpunkt/ 	 DRK Familienzentrum Wunderland,
Veranstalter	 Potsdamer Straße 43
Information 	 Telefon 0211 69577349
Anmeldung 	 nicht erforderlich
Zugänglichkeit

Samstag, 25. Juni, 11 bis 14 Uhr 

Wir bauen eine Grillzange
Die Grillsaison kann beginnen

In der Holzwerkstatt wird aus Buchenleisten eine Grill-
zange angefertigt (sägen, bohren, schleifen, ölen).

Treffpunkt/ 	 GarageLab e.V. – 
Veranstalter	 Das FabLab in Düsseldorf
	 Rather Straße 25, Hinterhof 
Information/ 	 generationenwoche-keramik@
Anmeldung 	 garage-lab.de
Zugänglichkeit
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Samstag, 25. Juni, 12 bis 14 Uhr 

Generationencafé
Rückblick mit Fotos, Geschichten und Kuchen

Gemeinsam wird auf die Aktivitäten bei der Woche 
der Generationen zurückgeblickt. Dazu gibt es  
Kuchen, Kaffee und andere Getränke.

Treffpunkt/ 	 Caritas Familienzentrum, 
Veranstalter 	 Leopoldstraße 30
Information/ 	 Telefon 0211 16021730, 
Anmeldung 	 Marion.Meinecke@ 

caritas-duesseldorf.de
Zugänglichkeit

Samstag, 25. Juni, 12 bis 16 Uhr 

Kuchen und Spiele für Alt und 
Jung
Auf dem Spichernplatz und im Ulmenclub

Boule, Tischtennis, Billard oder Dart – drinnen und 
draußen bei Kaffee, Kuchen und Kaltgetränken.

Treffpunkt/ 	 Jugendfreizeiteinrichtung Ulmenclub, 
Veranstalter 	 Ulmenstraße 65
Information 	 Telefon 0211 488346,  

ulmenclub@web.de oder 
	 claudia.eisenblaetter@duesseldorf.de
Anmeldung 	 nicht erforderlich
Zugänglichkeit
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Samstag, 25. Juni, 15 bis 16.30 Uhr 

Erzähl mir von früher
Geschichten vom Leben am Rhein

In einer Führung durch das SchifffahrtMuseum  
können Großeltern ihren Enkeln näherbringen, wie es 
in ihrer Kindheit am Rhein zuging.

Treffpunkt/ 	 SchifffahrtMuseum im Schlossturm
Veranstalter	 Burgplatz 30, 40213 Düsseldorf
Information 	 Telefon 0211 89-94195
Anmeldung 	 nicht erforderlich
Zugänglichkeit

Sonntag, 26. Juni, 11 bis 15 Uhr 

Generationen-Brunch und  
Familienportraits
Bunter Mehrgenerationen-Sonntag in der Stadtmitte

Jede Familie kann eine Person einladen, die kostenlos 
an dem Brunch teilnimmt.

Treffpunkt 	 Haus für Kinder, Jugendliche und 
Familien zitty.familie,         
Klosterstraße 98

Veranstalter 	 Jugendamt
Information/ 	 Telefon 0211 3694127 oder
Anmeldung 	 0211 3692148, 
	 yvonne.duranfunk@duesseldorf.de
Zugänglichkeit
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Sonntag, 26. Juni, 14 bis 16 Uhr 

Drache, Bambus und Lotus
Familien-Workshop

Mit der Künstlerin Naomi Akimoto bemalen Kinder 
und Erwachsene Fächer und Papierlaternen mit tradi-
tionellen vietnamesischen Motiven. 

Treffpunkt/ 	 Hetjens – Deutsches 
Veranstalter	 Keramikmuseum
	 Schulstraße 4
Information/ 	 Telefon 0211 89-94210
Anmeldung 	
Zugänglichkeit 	
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gemeinsam

Alle Angaben im Programmheft sind 
ohne Gewähr. Für die Durchführung 
der einzelnen Programmpunkte 
tragen die Veranstaltenden die  
Verantwortung.
 

Weitere Veranstaltungen
www.duessedorf.de/ 
generationenwoche
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