
Aufenthalt im 
Kinderhilfezentrum

Deine
Rechte,

dein Weg

Düsseldorf
Nähe trifft Freiheit



Ich behandele andere genauso, wie 
ich selbst von anderen behandelt 
werden möchte!

Du hast das Recht
•	 auf Fürsorge.
•	 auf ein Dach über dem Kopf.
•	 auf den Schutz deiner Privatsphäre.
•	 auf Eigentum.
•	 respektvoll behandelt zu werden. 
•	 so zu sein wie du bist.
•	 auf ein gewaltfreies und angstfreies Leben.
•	 auf sofortige Hilfe bei Sorgen und Problemen.
•	 auf Freiheit und Entspannung.
•	 auf deine eigene Meinung und sie zu äußern,  

ohne andere zu verletzen.
•	 zu lernen.
•	 dir Wissen durch Medien zu holen.
•	 über alle wichtigen Dinge in deinem Leben  

mitzubestimmen.
•	 auf den Schutz deiner Gesundheit.

Das alles sind deine Rechte! 

Du kannst dich in deiner Gruppe jederzeit an  
Gesprächen beteiligen, deine Ideen einbringen  
und mitbestimmen, wie es weitergeht.

Bei Problemen kannst du den Vertrauenspädagog*innen 
schreiben. 

Dort bekommst du Hilfe.
vertrauenspaedagogik@duesseldorf.de
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