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Kinder und Jugendliche mit Behinderungen aus 
Düsseldorf können an Ferien- und Freizeitangebo-
ten teilnehmen, die auf ihre individuellen Bedürf-
nisse ausgerichtet sind. Der Fachbereich Inklusion 
berät und hilft bei der Auswahl des passenden 
Angebotes.
 
Düsselferien

Die Düsselferien können von Kindern und Jugendli-
chen mit Behinderungen im Alter von 8 bis 17 Jahren 
besucht werden. Sie finden in den Oster-, Som-
mer- und Herbstferien statt. Es werden Aktionen 
in Jugendfreizeiteinrichtungen und Tagesausflüge 
angeboten.
Die Unterlagen für die Anmeldung werden zum Ende 
des Jahres über die Schulen verteilt. Sie können auch 
jederzeit beim Amt für Soziales und Jugend, Fach-
bereich Inklusion, angefordert werden. Aufgrund der 
begrenzten Plätze kann kein Platz garantiert werden.
Es gibt zwei Varianten der Düsselferien: 

Exklusive Düsselferien 
Bei dieser Variante nehmen ausschließlich Kinder 
und Jugendliche zwischen 8 und 17 Jahren mit einer 
Behinderung teil. Die Gruppen bestehen aus maximal 
15 Teilnehmer*innen.
Auf Wunsch kann ein Fahrdienst organisiert werden, 
der die Teilnehmenden zu Hause abholt und auch 
wieder nach Hause bringt.

Inklusive Düsselferien
Auch die inklusiven Düsselferien finden während der 
Ferien in verschiedenen Jugendfreizeiteinrichtungen 
statt. Sie werden immer für bestimmte Altersgruppen 
angeboten. 
Der Fachbereich Inklusion vermittelt passende und 
möglichst wohnortnahe Angebote, da es für diese 
Aktionen keinen organisierten Fahrdienst gibt. Je 
nach den individuellen Bedürfnissen der Kinder wird 
zusätzlich eine Betreuungskraft vermittelt.



Freizeitangebote

Außerhalb der Ferien bietet der Fachbereich Inklusion 
in den folgenden Jugendfreizeiteinrichtungen Akti-
onen für Kinder und Jugendliche mit Behinderungen 
an.

Die Zittygruppe
Jeden Mittwoch von 15.30 bis 18.30 Uhr  
im Haus für Kinder, Jugendliche und Familien  
(zitty.familie), Klosterstraße 98
Zielgruppe: Jugendliche ab 14 Jahren bis zum Berufs-
einstieg.

Die Unglaublichen
Jeden Freitag von 15 bis 18 Uhr  
im Kinderspieltreff, Oberbilker Allee 1
Zielgruppe: Kinder und Jugendliche von 9 bis 14 
Jahren. 

Diese Angebote werden mit den Kindern und Ju-
gendlichen gemeinsam gestaltet. Eine vorherige 
Anmeldung im Fachbereich Inklusion ist erforderlich.
 



Weitere Informationen  
und Beratung

Amt für Soziales und Jugend
Jugendförderung
Fachbereich Inklusion
Willi-Becker-Allee 7
40227 Düsseldorf

Ansprechpartner*innen
Julia Osenberg 
Telefon 0211 89-24348

Yvonne Frenz 
Telefon 0211 89-95130

Mark Eichenberger 
Telefon 0211 89-96492

team-inklusion51@duesseldorf.de 
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