JazzBar

Ladies Swing — Ladies Groove

Donnerstag, 7. Marz, 20 Uhr, Eintritt: 8 Euro

In der JazzBar ist es eine schone Tradi-
tion im Frauenmonat Mérz eine Frau-
enband zu prasentieren und so gibt es
auch in diesem Jahr ein wunderbares
Quartett zu sehen und zu héren.

Auf das groovende Fundament von
Pianistin Laia Genc und der Bassistin
Caris Hermes bauen sich das Saxophon
von Katharina Pfeifer und die Stimmen
von Sabine Kiihlich und Laia Genc auf:
Improvisationspower hoch vier.

Ein Quartett mit viel Sinn fir Feines und
Energie, Swing und Jazz. Vier hervorra-
gende Musikerinnen, viermal Liebe zum
musikalischen Detail. Vier. Gemeinsam.
Esprit hoch vier.

Fest zum Internationalen Frauentag

Musik-Begegnung-Genuss

Samstag, 9. Mirz, 14 bis 18 Uhr, Entritt frei

Schallplatten- & CD-Borse

Der Treffpunkt fiir Musik-Fans im Diisseldorfer Siiden
Samstag, 16. Mirz, 11 bis 15 Uhr, Eintritt frei

Fans der schwarzen Vinyl-Scheiben kén-
nen sich wieder einmal auf eine musika-
lische Zeitreise begeben. Sie haben in
entspannter Atmosphare im groRRen Saal
und Foyer die Méglichkeit, in Schallplat-
ten & CDs von Sammlern und privaten
Anbietern zu wiihlen oder sich zum
gemiitlichen Plausch mit anderen Musik-
Liebhabern, bei Kaffee und Kuchen,
oder belegten Brétchen, im Musik-Café
zu treffen.

Seit seinem Start im Herbst 2002 hat
sich dieser kleine aber feine musikali-

Jazz-Friihstiick
Jazzweberei

sche Marktplatz im Diisseldorfer Stiden
zum festen Treffpunkt fiir Fans der
unterschiedlichsten Musikrichtungen
entwickelt und ist weit tiber die Stadt-

grenze hinaus bekannt.

Anmeldungen werden unter
0211746695 angenommen. Der laufen-
de Meter Standflache kostet 4 Euro.

Termine 2024
Sa., 25. Mai

Sa., 14. September
Sa., 30. November

Sonntag, 17. Mirz, 11 bis 13 Uhr, Einlass: 10.30 Uhr, Eintritt frei

Die Jazzweberei vereinigt in ihrem
Repertoire sowohl Klassiker aus den
legendaren Zeiten King Olivers und
Louis Armstrongs wie Potatoe Head
Blues, Wild Man Blues oder King of Zulu
mit der traditionellen New-Orleans- und
Gospelthematik. Aber auch Themen,
die in der Zeit des Swing popular waren,
wie | surrender dear, dedicated oder
Coquette gehoren dazu. Ganz beson-
ders erwahnenswert sind die Interpre-
tationen von unvergessenen zeitgends-
sischen Melodien, wie I left my heart

in San Francisco, Dream a little dream,
Everybody loves somebody sometimes
und viele mehr.

Am 8. Marz wird jahrlich der Internati-

onale Frauentag mit einer Vielzahl von

Veranstaltungen und Aktionen began-

gen. Auch im Birgerhaus stehen Frauen
im Marz im Vordergrund und der Frau-
entag wird mit einem Fest gefeiert.
Frauen aus allen Kulturen sind einge-
laden, Vielfalt zu erleben bei Musik,
Tanz, Gesprachen, Kaffee, Kuchen und
internationalen Speisen.

Das Mitbringen von kulinarischen Spezi-
alitaten ist erwinscht.

Fir Kinderbetreuung ist gesorgt.

Eine Kooperation von Ernst-Lange-Haus
(Diakonie Diisseldorf), Integrations-
agentur (DRK-Diisseldorf) und Biirger-
haus Reisholz.




Kindertheater

BETTMAN kann nicht schlafen — Tandera Theater

Mittwoch, 20. Marz, 15 Uhr, ab 4 Jahren, Eintritt: 3,50/3 Euro

Ein Theaterstiick fiir kleine und groRe
Held*innen nach dem gleichnamigen
Kinderbuch von Hartmut El Kurdi

Tagstlber ist Sascha ein ganz normaler
Junge, mal Piratenkapitan, mal FuBball-
weltmeister, mal Rennhamsterziichter
oder Keks-Tester. Aber abends kann

er oft nicht einschlafen. Wegen allem

Café Kult

Schoénen und Doofen, Netten und
Hasslichen, was so passiert. Dann ist er
... BETTMAN, der schlafrigste Superheld
aller Zeiten! Und BETTMAN weiR genau:
das Einzige, was gegen Nicht-Einschla-
fen-Kénnen hilft, ist noch schnell eine
Heldentat zu begehen. Wenn jemand
Hilfe braucht, keine Angst! BETTMAN
fliegt sofort los...

Maria Vollmer — Hinterm H6hepunkt geht’s weiter
Donnerstag, 21. Méarz, 20 Uhr, Eintritt 10 Euro, ermiaRigt 8 Euro

Die wilden Partys im Freundeskreis

sind zu gemitlichen Kaffeekranzchen
geschrumpft, die Kinder reden vom
Ausziehen, und der Gatte hat sich einen
Bastelkeller eingerichtet. Biegt ihr Leben
also langsam in die Zielgerade ein, in
der das Restprogramm aus Latzchen-
hakeln-fir-die-Enkel bestehen wird?
Nicht, wenn es nach Maria Vollmer geht!
Sie will auch weiterhin mithelfen, den
Planeten zu retten und nebenbei dafiir
sorgen, dass Ehemann Rainer sich beim
Heimwerken nicht selbst verstiimmelt.
Und — was noch wichtiger ist: Feiern,
dass das Leben trotz aller Krisen bunt,
frohlich und ausgelassen bleibt! Sie

Kinderwerkstatt

Donnerstags, 15.30 bis 17.30 Uhr,
ab 6 Jahren, Teilnahme kostenlos!

7. Mérz
Kiichenlithografie
Flachdruck mit Cola und Alufolie

14. Marz
Traumfanger
Kultobjekt der Ojibwa

21. Marz
Flummis selber machen

Treffpunkte

Montags
14 bis 16 Uhr

Kaffeeklatsch
Kaffee trinken, klénen, spielen und mehr

jeden 1. Montag im Monat
14.30 bis 15.30 Uhr
Biirgersprechstunde der Polizei

Dienstags

11 bis 13 Uhr
Malkurs — Aquarellmalerei
Telefon 0211 746695

ab 14.30 Uhr

Petanque/Boule im Paulinenpark
(findet je nach Wetterlage statt)
Telefon 0211 7496297

17 bis 19 Uhr @
Comic- und Manga-Zeichenkurs
02115808236
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weil, um ein wenig Spal zu haben,
muss Frau wirklich keine Dildo-Party mit
Stripper buchen. Andererseits: Warum
eigentlich nicht?

Vollblut-Komédiantin Maria Vollmer hat
das Biuhnenhandwerk in den Sparten
Tanz und Musical gelernt, und erzzhlt
wieder urkomisch, beriihrend und mit-
reiBend vom Leben aus weiblicher Sicht.
Sie beherrscht dabei den Stand-up-
Comedy-Auftritt ebenso souveran wie
die groRe Pop-Ballade und weil3, wie
sie ihrem Publikum mit einer geballten
Portion Spiel-und Lebensfreude einen
unvergesslichen Abend bereiten kann.

Treffpunkt Reisholz
Get Together im Stadtteil

Donnerstag, 28. Marz, 19 bis 21 Uhr

Das Biirgerhaus Reisholz 1adt wieder
zum Treffpunkt Reisholz in den groRen
Saal ein.

Bei einem kalten oder heiRen Getrank
in gemitlicher Atmosphéare, kann man
sich mit seinen Nachbarn treffen, neue
Menschen kennenlernen oder kann
Ideen schmieden — sei es um sich fir
gemeinsame Aktivitaten zu verabreden

17 bis 20 Uhr

Kulisse (Theatergruppe fiir Erwachsene)

Raduga — Dusseldorfer Zentrum fur
Russisch-Deutsche Kultur e. V.
Slawa Lissin, Telefon 0211 7487972

jeden 2. Dienstag im Monat

20 bis 22 Uhr

Biirgerinitiative Reisholzer Hafen/
Hafenalarm!

jeden letzten Dienstag im Monat
20 bis 21.30 Uhr

Amnesty International

Treffen Disseldorf-Siid
amnesty.duesseldorf.sued@gmail.com

Mittwochs

19 bis 20 Uhr
Pilates-Kurs
Telefon 0211 746695

Adresse
Kappeler StraBe 231, 40599 Dusseldorf

060

Biirozeiten

Montag bis Donnerstag von 10 bis 18 Uhr,
Freitag von 9 bis 14 Uhr

(fir Mietberatung, Anmeldungen,
Informationen und Karten-Vorverkauf)

Spiel: Dérte Kiehn, Cornelia Unrauh
Regie: Nicola Reinmoller

Biihne: Christof von Biiren

Figuren: Gaby Parnow-Kloth, Dérte
Kiehn, Cornelia Unrauh

Musik: Karl F. Parnow-Kloth
Spieldauer: circa 45 Minuten

Regie: Dada Stievermann; Mitarbeit: G.
Voltz, P. Vollmer

(zum Beispiel eine Wander- oder Fahr-
radgruppe zu griinden), Feste zu planen
(zum Beispiel Paulinenparkfest, Kumm
eruss) oder als Geschéaftsfrau oder
-mann Kooperationspartner*innen fiir
Werbeaktionen im Stadtteil zu finden.

Nachster Termin: 2. Mai.

jeden 1. Mittwoch im Monat
17.45 Uhr

Vorstandssitzung Freundeskreis
Biirgerhaus Reisholz e. V.

Donnerstags

10 bis 12 Uhr
Morgencafé Buffet 4,50 Euro
Frihstiicken, Zeitung lesen, klonen

und ...

Leseférderung in Kooperation mit der
KGS St. Elisabeth sowie dem Freundes-
kreis Biirgerhaus Reisholz e.V.

Erlebnispadagogisches Angebot
Abenteuerspielplatz Eller
Offener Ganztag der KGS St. Elisabeth

Karten-Vorbestellung
Telefon 0211 746695

ErmaRigte Eintritte gelten fir: Schiler*innen,
Student*innen, Behinderte, Inhaber*innen des
Dusselpasses oder der Familienkarte

www.duesseldorf.de/jugendamt/familie/
buergerhaeuser/re
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