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Genglik ve Ebeveyn Danismanlik
Kurulusu,
danismanlik hizmeti ve yine ¢cocuk yetis-

tirme ve birlikte yasama baglamindaki tim
sorunlarda destek sunar.

Hizmet teklifimiz asagidakileri
kapsamaktadir:

« Cocuk yetistirme danismanligi
» Ebeveyn ve aile danismanhgi

» Gengclik danismanhgi

« ihtiyac duyanlara tek basina
ve Gift olarak danismanlk

N
* Arabuluculuk mlg@bﬁ
» Cocuk ve genglik terapisi
« Aile terapisi
+ Gelisim psikolojisine dayali danismanlik
* Matem durumunda danismanlik
* Profesyonel danismanlk
* Ayri yasama ve bosanma danismanligi
+ Kopek destekli etkilesim (=Hayvan destekli tedavi)

« Cocuklar ve gencler icin grup terapisi hizmet teklifleri

Hizmet teklifleri, cinsiyet, koken, cinsel yonelim, yas, engellilik hali,
din, kiltiir ve diinya goriisiinden bagimsiz olarak yardim arayan
herkese agiktir. Thtiyag duyulmasi halinde gériigmelerin terciiman-
lar/dil ve kiiltiir aracilartyla birlikte yapilmasi miimkiindiir.




Ebeveynler icin danismanlik hizmeti

Cocugunuzun yetistirilmesi konusunda profesyonel ve destek-
leyici bir danismanlik hizmeti sunuyoruz. Asagida agiklanan
kosullar altinda bize basvurabilirsiniz:

« Cocuklariniz i¢in endiseleniyorsaniz;

o Yetistirme ve gelisim konusunda sorulariniz varsa;

« Kres veya okul, cocugunuz hakkinda sizinle goriigme yapmigsa;

o Aile i¢i ¢atismalar varsa ve daha iyi bir beraberlik arzuluyorsaniz;

o Ozel bir yasam ortaminda yonlendirmeye ve destege gereksinim
duyuyorsaniz...

Size memnuniyetle danismanlik hizmeti verebilir ve asagida
aciklanan kosullar altinda sizinle birlikte ¢oziimler arayabiliriz:

« Esinizle iligkili sorunlariniz varsa ve bu sorunlar1 nasil ¢6zebile-
ceginizi bilmiyorsaniz;

« Ayrilmay diistiniiyor ve kendinize ¢ocuklarla bundan sonra
ne yapacaginizi kendinize soruyorsaniz;

« Bir ayrilik sonrasi muamele ve miisterek velayet konusunda
sorulariniz varsa;

« Patchwork-aile olarak kendinizi asilmasi gereken sorunlarla
kars1 kargiya hissediyorsaniz;

« Ayni cinsiyete sahip ebeveynler olarak destege ihtiyag duyuyorsaniz;

» Cocugunuzun erken dogumu veya 6zel bir gelisimi nedeniyle
kendinizi tedirgin hissediyorsaniz;

« Bir aile tiyesinin hastaligi, engellilik hali veya 6liimii nedeniyle
bundan sonra ne yapacaginizi bilmiyorsaniz;

« Esinizin veya ¢ocugunuzun cinsel yonelimi hakkinda sorulariniz

varsa...




Cocuklar ve gencler icin danismanlik

Eger aile, arkadaslar, agk ve 6zlem, okul veya baska konularla
iligkili kisisel sorulariniz ve sorunlariniz varsa, sizi destekleyebilir
ve yiikten kurtarabiliriz. Bu baglamda agikladiginiz her seyin giz-
lilik iginde isleme alinacagindan emin olabilirsiniz. Ebeveynlerinizi
veya kiz ya da erkek arkadasinizi beraberinizde getirebilirsiniz.
Boylece kendinizi ¢ok daha rahat hissedebilirsiniz.

Bu baglamda sizi,

« Kendinizi ve durumunuzu daha W
iyi anlamaniz, @
’ . . &

o Yiikten kurtulmaniz, \ o

[
« Yeni ¢oztimler bulmaniz igin K - /
destekliyoruz. >
b —d

Danismanlik hizmeti

Belirtilen kosullar altinda sizi memnuniyetle
destekleyebiliriz:

+ Bir cocugun davranislari ve/veya gelisim durumu hakkinda
sorulariniz varsa;

« Ebeveynlerle temasta endiseleriniz varsa ve/veya veli
gorismelerinde destek istiyorsunuz;

+ Kendi davranisinizi yansitmak istiyorsaniz;

« Gundelik mesleki yasaminiz nedeniyle kendinizi stres
altinda hissediyorsaniz...

r"t [
5{,»[1 g\q) I/ ihtiyag duyulmasi halinde
CJ\J a kimlik bilgisi verilmeksizin

i
Qq bir vaka danismanlik hizmeti
miimkiindiir.



lletisim

Genglik ve Ebeveyn Danismanlik Kurulusu
Willi-Becker-Allee 10 (4. Kat), 40227 Diisseldorf
Telefon 0211 8995361
jugend.elternberatung@duesseldorf.de
www.duesseldorf.de/jugendamt/jeb

Online-form
www.duesseldorf.de/jugendamt/eltern-unterstuetzen/
jeb-duesseldorf/kontakt/online-anmeldung.html

Calisma saatleri:

Paz.-Pers. Saat: 8.00-17.00, Cum. Saat: 8.00-15.00
Onceden randevu yapilarak calisma saatleri diginda
da goriisme yapilmasi mimkiindiir.

Randevu

Danigmanlik hizmeti amagh bir goriisme i¢in liitfen randevu
aliniz. Bizlere telefon, elektronik posta veya online iletisim
formu araciligiyla ulagabilir veya kayit i¢in sahsen bagvuruda
bulunabilirsiniz.

Sekretarya galisma saatleri:
Paz.-Pers. Saat: 8.30-16.00, Cum. Saat: 8.30-14.00

Acil durumlarda her Carsamba
saat: 16.00-17.00 arasi
serbest goriisme saatinden
yararlanabilirsiniz.

Danigsmanlik hizmetinin genel ilkeleri

. istege bagli: Sorulariniz, endiseleriniz ve sorunlariniz igin
bize basvurup basvurmamaya kendiniz karar verebilirsiniz.

« Gizli: Dile getirilen her sey gizlilik yuktimlultgtne tabidir.

. Ucretsiz: Tum teklifler ticretsiz yapilir.

istemeniz halinde kimlik bilgileri verilmeksizin danismanlik

hizmeti alabilirsiniz.
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