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Das Programm

Auch in Zukunft wollen die Düsseldorfer Spitzensport-
vereine vielversprechende Talente finden, ausbilden und 
nachhaltig bis an die Spitze fördern. Die talentierten 
Nachwuchsleistungssportler*innen werden in Düssel-
dorfer Gastfamilien beheimatet, so dass sie durch eine 
optimale Koordination von Schule und Leistungssport 
eine erfolgreiche duale Karriere verfolgen können.

Die persönlichen Bedürfnisse der Talente werden bei 
der Auswahl geeigneter Gastfamilien berücksichtigt. 
Gasteltern können Einzelpersonen, Paare oder Familien 
werden, die ein oder zwei Sportler*innen in ihrem Haus-
halt für eine befristete Zeit aufnehmen. Gastfamilien 
bieten ein bedarfsgerechtes, familiär ausgestaltetes 
Zusammenleben an, das zur Landeshauptstadt und dem 
Düsseldorfer Flair hervorragend passt. Gasteltern bringen 



eine große Offenheit und Toleranz für unterschiedliche 
Lebenskonzepte mit. Sie verfügen über ausreichend zeit-
liche Ressourcen, um die Betreuung und Begleitung des 
jugendlichen Sporttalentes im Alltag gewährleisten zu 
können und stellen dem Sporttalent ein eigenes Zimmer 
in ihrem Zuhause zur Verfügung.
  
Das Programm wird gemeinsam mit dem Sportamt und 
dem Jugendamt der Landeshauptstadt Düsseldorf um-
gesetzt, von professionellen Pädagog*innen des Jugend-
hilfevereins Trotzdem e. V. begleitet sowie angemessen 
entlohnt.

Bei Interesse freuen wir uns über eine Terminvereinbarung 
zu einem Beratungs- und Informationsgespräch.

  



Wir suchen euch

•	 Familien mit Kindern 
•	 Paare ohne Kinder 
•	 Einzelpersonen 

aus dem Düsseldorfer Stadtgebiet

•	 Habt ihr Spaß an der Arbeit mit jungen Menschen 
und an deren Förderung? 

•	 Möchtet ihr Teil der Düsseldorfer Vereins-Familie 
werden und an der sportlichen und persönlichen 
Entwicklung eines Nachwuchstalentes teilhaben? 

•	 Möchtet ihr einen Beitrag dazu leisten, dass Düssel-
dorfer Vereine mit eigenen Talenten und hoher 
Vereinsidentifikation wieder oben angreifen?

Das bieten wir

•	 Eine gute Vorbereitung potentieller Bewerber*innen 
und Beteiligung der Jugendlichen zur Herstellung der 
bestmöglichen Passung. 

•	 Vom ersten Tag an eine professionelle pädagogi-
sche und organisatorische Beratung und Beglei-
tung durch das Sportamt der Landeshauptstadt 
Düsseldorf, einen anerkannten Träger der Jugend-
hilfe sowie die beteiligten Vereine. 

•	 Einen verlässlichen und rechtlich geprüften Rahmen 
ohne hohe bürokratische Hürden. 
Eine angemessene Entlohnung sowie die Übernah-
me der Fixkosten für Wohnen und Lebenshaltung.



Kontaktdaten

Interessenten/Bewerbungen
Träger Trotzdem e. V. 
Fachberatung/Koordination  
Linda Fischer 
linda.fischer@trotzdem-ev.de 
Mobil 0163 4880802

Projektleitung
Sportamt der Landeshauptstadt Düsseldorf  
Tobias Scherbarth 
tobias.scherbarth@duesseldorf.de 
Telefon 0211 89-95207

Gastfamilie
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programm

Ein Gemeinschaftsprojekt 
vom Sportamt und vom 
Jugendamt der Landes
hauptstadt Düsseldorf und 
dem Jugendhilfeverein 
Trotzdem e. V. – in Zu-
sammenarbeit mit Fortuna 
Düsseldorf und der Düssel-
dorfer EG. 
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