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InCHECK`D
Abfrage der Schwimmfähigkeit
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 InCHECK‘D: Alle Kinder der 2. Klassen
o Schuljahr 2024/2025: N = 4.458 (auswertbare Fälle)

 Abfrage erfolgt im Rahmen der 
Einverständniserklärung durch die Eltern, das 
Ausfüllen des Fragebogens ist freiwillig

 Rückmeldequote beim InCHECK‘D im Schuljahr 
2024/25 liegt zur Schwimmfähigkeit bei ca.  92 %, 
beim Schwimmabzeichen bei ca. 87 %

 Rückmeldequote zum Schulschwimmpass NRW liegt 
bei < 3 %, daher nicht weiter berücksichtigt 
(vermutlich nicht bekannt genug)

 Beim InCHECK`D wird bereits das Seepferdchen-
Niveau als Schwimmfähigkeit angesehen
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Entwicklung der Schwimmfähigkeit Düsseldorfer Zweitklässler
(2019 – 2025; vor/nach Corona)

2024/2025
(N=4.255)

2023/2024
(N=4.553)

2022/2023
(N=4.193)

2021/2022
(N=1.562)*

2018/2019
(N=4.362)

Schwimmfähigkeit
(Fragen gruppiert)

37,0 %39,0 %36,9 %42,7 %31,2 %Nichtschwimmer

39,1 %39,9 %38,9 %34,0 %34,8 %Seepferdchen-Niveau

23,9 %21,1 %24,2 %23,3 %34,0 %Bronze-Niveau
(und mehr)

Herbst 2024Herbst 2023Herbst 2022Frühjahr 2022Frühjahr 2019Zeitpunkte der Befragung

*repräsentative Stichprobe

Die Kinder sind ab dem InCHECK`D 2022/2023 zum Zeitpunkt der Befragung ein halbes Jahr jünger
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Entwicklung der Schwimmfähigkeit Düsseldorfer Zweitklässler
(2019 – 2025; vor/nach Corona)

2024/2025
(N=4.255)

2023/2024
(N=4.553)

2022/2023
(N=4.193)

2021/2022
(N=1.562)*

2018/2019
(N=4.362)

Schwimmfähigkeit
(Fragebogen)

2,9 %3,0 %2,9 %3,6 %2,4 %Nichtschwimmer,
Angst vor Wasser

34,1 %36,0 %34,0 %39,1 %28,8 %Nichtschwimmer,
keine Angst vor Wasser

39,1 %39,9 %38,9 %34,0 %34,8 %Seepferdchen-Niveau
(25 m schwimmen, 1 m tief tauchen)

16,2 %14,1 %16,1 %16,4 %20,8 %Bronze-Niveau
(200 m schwimmen, 2 m tief tauchen)

7,7 %7,0 %8,1 %6,9 %13,2 %
BronzePlus-Niveau

(>200 m und >15 min schwimmen,
10 m weit tauchen)

*repräsentative Stichprobe
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Entwicklung höchstes Schwimmabzeichen der Zweitklässler
(2019 – 2025; vor/nach Corona)

2024/2025
(N=4.005)

2023/2024
(N=4.287)

2022/2023
(N=3.962)

2021/2022
(N=1.562)*

2018/2019
(N=4.299)

höchstes Schwimmabzeichen

46,4 %46,8 %45,6 %49,0 %38,4 %keins

36,0 %37,7 %36,8 %35,0 %33,5 %Seepferdchen

12,9 %11,1 %12,7 %12,9 %19,0 %Bronze

4,4 %4,1 %4,5 %2,9 %8,6 %Silber

0,4 %0,2 %0,4 %0,2 %0,5 %Gold

*repräsentative Stichprobe
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Entwicklung der Schwimmfähigkeit Düsseldorfer Zweitklässler
Vor/nach Corona
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Schwimmfähigkeit Düsseldorf InCHECK‘D 

Schwimmer Nichtschwimmer

Nach dem Corona-Lockdown 
sank die Schwimmfähigkeit* 
bei Kindern in den 2. Klassen

Die Schwimmfähigkeit stieg ab 
dem Schuljahr 2022/2023 
bereits wieder an

*Beim InCHECK`D wird bereits 
das Seepferdchen-Niveau als 
Schwimmfähigkeit angesehen, 
da die Abfrage bei 
Zweitklässler*innen erfolgt. 
Ziel ist, dass zum Ende der 
Grundschulzeit alle Kinder 
sicher schwimmen können 
(mindestens Bronze-Niveau)



Schwimmfähigkeit in Bezug auf den sozialen Handlungsbedarf
Schwimmfähigkeit nach Stadtbezirken (2019)
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Die Ergebnisse zeigen die 
Nichtschwimmerquoten aus den 
letzten Vollerhebungen vor dem 
Corona-Lockdown in allen drei 
Testkampagnen* 

In allen drei Testkampagnen 
zeigen sich Unterschiede in 
Bezug auf die verschiedenen 
Stadtbezirke (SB)

*SNUPI!, CHECK!, RECHECK! 
sind die alten Bezeichnungen 
der Testkampagnen
SNUPi! = PreCHECK`D
 Schuleingangsuntersuchung
CHECK! = InCHECK`D
 Zweite Klassen
ReCHECK! = ReCHECK`D
 Fünfte Klassen
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Schwimmfähigkeit in Bezug auf den sozialen Handlungsbedarf
Schwimmfähigkeit nach Schulen (2023)
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Schwimmer Nichtschwimmer

Die Schwimmfähigkeit* in 
Düsseldorf ist sehr hoch

Die Schwimmfähigkeit steht in 
Abhängigkeit zum sozialen 
Handlungsbedarf der Quartiere

„Signifikante“ Unterschiede 
bei Schulen
• Schulen in Quartieren mit 
geringem sozialen 
Handlungsbedarf haben eine hohe 
Schwimmfähigkeitsquote
• Schulen in Quartieren mit 
hohem sozialen 
Handlungsbedarf haben eine 
geringe Schwimmfähigkeitsquote

Dadurch unterschiedliche 
Förderbedarfe erforderlich

*Hier Schwimmer ab Seepferdchen, 
da Zweitklässler*innen
2023: 63,1 %
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