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Veranstaltungsreihe zu Sucht-  
und psychischen Erkrankungen

Forum 
Seelische

Gesundheit
Düsseldorf
Nähe trifft Freiheit

Borderline-Störung – 
Aktuelle Sichtweisen und Therapiekonzepte
Mi., 15. April 2026, 17.30 bis 19 Uhr

Das Borderline-Syndrom ist eine Persönlichkeitsstörung, die vor allem durch 
extreme Stimmungsschwankungen und stark belastete zwischenmensch-
liche Beziehungen gekennzeichnet ist. Betroffene sind sehr impulsiv und 
können ihr Verhalten nur schwer kontrollieren. Häufig wird die Erkrankung 
stigmatisiert und missverstanden. 

Diese Veranstaltung möchte die aktuellen Konzepte des Störungsbildes 
näherbringen und therapeutische Ansätze vorstellen.

Referent
Dr. med. Christian Theisen
Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie

Veranstaltungsort
Zentralbibliothek am KAP 1 – Stadtfenster
Konrad-Adenauer-Platz 1, 40210 Düsseldorf

Träger
LVR-Klinikum Düsseldorf,
Abteilung für Allgemeine Psychiatrie 1

Kontakt
Gesundheitsamt
sucht-psychiatriekoordination@duesseldorf.de
Telefon 0211 89-96978
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