Wochenplan Atrium

Adresse:
Bertha-von-Suttner-Platz 1-3
(Eingang Heinz-Schmodle-StraBe)
40227 Dusseldorf

Tel.: 0211 69 58 70 79
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Beratung nach
Terminvereinbarung
9-15 Uhr

Vortrage
zu Themen der seelischen
Gesundheit
17:30-19 Uhr
(letzter Montag im Monat)

-

Stand: Juli 2026

Offene
Beratung
9 - 15 Uhr

Friihstiick
9:30 - 11 Uhr
(erster Mittwoch
im Monat)

Beratung

Offene Offene - Offene
fiir junge

Beratung Beratung Beratung
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Kreativ- 2= g Ui Beratung fiir 9 - 15 Uhr chisch 9 - 15 Uhr

Angebot junge belastete .~
12 - 14 Uhr psychisch Menschen

belastete 11 - 16
Menschen Uhr =
11 - 16 Uhr

Sprachcafé
15 - 16 Uhr ~Let’s meet"
Kochen im SPZ
15 - 18 Uhr
im SPZ
Koélner StraBe 180

_ e
Die Angebote sind in der Regel kostenfrei.

Wir bitten um Kostenbeteiligung beim:
Friihstiick 2,- Euro/Kochen 3,- Euro

Finanziert durch die / BiirgerStiftung
Dijsseldarf
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