Kontakt- und Beratungsstelle

fiir psychisch belastete Menschen
mit Einwanderungsgeschichte
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Historie

Menschen mit Einwanderungsgeschichte sind ein
fester Bestandteil unserer Gesellschaft. Gerade
fiir neu eingewanderte Menschen erschweren
informationsbedingte und sprachliche Barrieren
die Inanspruchnahme von psychiatrisch-psycho-
therapeutischen Versorgungangeboten.

Im Friihjahr 2018 kamen Vertretungen des Ge-
sundheitsamtes, des Amtes fiir Migration und
Integration, des Kulturamtes, der Sozialpsychiat-
rischen Zentren sowie des Sozialpsychiatrischen
Kompetenzzentrums Migration (Mittleres Rhein-
land) zusammen.

Ziel war es, eine niedrigschwellige Kontakt-

und Beratungsstelle fiir psychisch belastete Mi-

grant*innen zu schaffen. Im Rahmen einer Clea-
ring- und Lotsenfunktion sollten von dort Wege zu
sozialpsychiatrischen Hilfen und Versorgungsan-
geboten geebnet werden. Durch die zeitnahe und
engagierte trager- und dezernatsiibergreifende

Zusammenarbeit konnte diese Idee in Form des

Atriums realisiert werden.



Das Atrium

Das Atrium ist eine Kontakt- und Beratungsstelle
flr psychisch belastete Menschen mit Einwande-
rungsgeschichte, ratsuchende Angehorige sowie
interessierte Diisseldorfer*innen.

Die Mitarbeiter*innen des Atriums unterstitzen
Menschen in den Bereichen Gesundheit, Alltags-
leben und Teilhabe. Der Tatigkeitsschwerpunkt
liegt auf den vielfaltigen Ergo-, Informations-
sowie Beratungsangeboten.

Die interdisziplinare Zusammenarbeit mit zahl-
reichen Akteur*innen aus den Bereichen Psychiat-
rie/Gesundheit, Kultur und Migration/Integration
auf kommunaler Ebene, den Trégern der freien
Wohlfahrtspflege und dem Ehrenamt, starken
dieses Ansinnen.

Das Atrium ist durch seine vielfaltige Trager-
struktur vor Ort, die enge Vernetzung im Sozial-
raum und die strukturelle Verankerung in der
kommunalen Gesundheitsplanung einzigartig.
Es gilt als Leuchtturmmodell zur Orientierung
fir andere Stadte und Kommunen.

Aktuelles

Auf der Internetseite des Atriums finden sich
erganzende Hinweise, mehrsprachige Handouts

zum Beratungsangebot und das aktuelle
Wochenprogramm:

www.duesseldorf.de/atrium



www.duesseldorf.de/atrium

Kontakt

Atrium
Bertha-von-Suttner-Platz 1-3
40227 Dusseldorf

(Eingang Heinz-Schméle-StraRe)
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Telefon: 0211 69587079
atrium@duesseldorf.de

Projektpartner*innen
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