DIGITAL — konnen wir!

Gemeinsam auf Entdeckungsreise

Eine Veranstaltungsreihe motiviert, sich souveran, sicher
und selbstbewusst in der digitalen Welt zu bewegen.

Alle Veranstaltungen sind kostenfrei, eine Anmeldung
ist zur besseren Planung jeweils erforderlich (Kontakte
siehe Innenseite).

Das Projekt wird aus Projektmitteln der Seniorenarbeit
der Stadt Disseldorf finanziert und findet in Kooperation
von Institutionen im Stadtbezirk 1 statt.

Auftaktveranstaltung:

Impulsvortrag ,,Digital — kénnen wir!“
Vorstellung der Veranstaltungen
(Vollstandige Ubersicht siehe Innenseite)
Fragerunde und Diskussion
Ausprobieren digitaler Spiele

Kaffee und Kuchen

Die Teilnehmer erhalten kostenfrei ein Wérterbuch
»Technik & Digitalitat, Mediensprache - Deutsch®.

Zeit:
Donnerstag, 24.08.2023
14:30 Uhr bis ca. 16:00 Uhr

Ort:

Ev. Tersteegen-Kirchengemeinde, Tersteegenplatz 1,
40474 Dusseldorf

Wir bitten um Anmeldung unter Tel. 0211.43 41 66
oder E-Mail digital@tersteegenkirche.de.
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DIGITAL — konnen wir!

Gemeinsam auf Entdeckungsreise

Digitalisierung verandert unseren Alltag:
wie wir einkaufen, miteinander kommunizieren,
arztlichen Rat oder Dienstleistungen der
offentlichen Verwaltung einholen.
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Vortrag der Stadtsparkasse zum Thema
,»Online-Banking*
zentrum plus Derendorf-Golzheim, Diakonie Diisseldorf

Die Stadtsparkasse Dusseldorf informiert Uber die Mog-
lichkeit des digitalen Zugangs zum eigenen Konto und
geht auf |hre individuellen Fragen ein.

Termin + Ort: 14.09.23, 14:30-16:00 Uhr, zentrum plus
Derendorf-Golzheim, Klever StraBe 75, 40477 D‘dorf
Anmeldung: Tel. 0211.87 52 82 59

Kl - ,Kiinstliche Intelligenz*
in Theorie und Praxis
zentrum plus Stadtmitte, AWO

Wir erkléaren Kl und ChatGTP und wenden es in Praxis-
beispielen an: Erstellen von Bildern, Grafiken, Texten,
Filmen, etc. Dazu Diskussion “Wie ist die ethische/mo-
ralische, rechtliche Einordnung dieser Technologie?*
Termin + Ort: 20.09.23, 15:00-17:00 Uhr, zentrum plus
Stadtmitte, Mintropstr. 20-22, 40215 Disseldorf
Anmeldung: Tel. 0211.60 02 55 73

Digitale Kunst, AR-Biennale 2023
zentrum plus Stadtmitte, AWO zusammen mit dem NRW Forum

Werke der Augmented Reality (AR) internationaler
Kulnstler*innen sind im Ehrenhof und Hofgarten zu
erleben. Fuhlen Sie sich wie Alice im Wunderland. Im
Anschluss Einladung zu Kaffee und Kuchen.

Termin + Ort: 21.09.23, 15:00-17:00 Uhr, NRW Forum,
Ehrenhof 2, 40479 Dusseldorf

Anmeldung: Tel. 0211.60 02 55 73

Fiihrung durch die Zentralbibliothek Diisseldorf
zentrum plus Derendorf-Golzheim, Diakonie Diisseldorf

Mitarbeiterinnen der Zentralbibliothek erkléaren ,,On-
leihe“, ,LibraryLab® und digitale Angebote wie Spiele,
3D-Drucker, VR-Brillen.

Termin + Ort: 10.10.23, 11:00 Uhr, Zentralbibliothek,
Konrad-Adenauer-Platz 1, 40210 Duisseldorf
Anmeldung: Tel. 0211.87 52 82 59

Rund um das Internet:

Sicherer durch die digitale Welt
Tersteegen-Haus, Diakonie Diisseldorf zusammen mit der
Polizei Diisseldorf

Einsteiger erhalten nltzliche Préaventionshinweise zur
sicheren Internetnutzung. Weiter werden die Vorzilige
des Internets vorgestellt.

Termin + Ort: 13.10.23, 10:30 Uhr, Café Gerhard im
Tersteegen-Haus, Friedrich-Lau-StraBe 29, 40474 D‘dorf
Anmeldung: Tel. 0211.586 70 44 40 |

E-Mail silja.cornelis@diakonie-duesseldorf.de

Spiel und SpaB: Kegeln geht auch digital
Nelly-Sachs-Haus mit der Kath. Kirche Derendorf-Pempelfort

Spielenachmittag: Unser digitales Spieleangebot wird
Ihnen erklart und kann dann gemeinsam ausprobiert
werden, keine Vorkenntnisse benétigt.

Termin 1 + Ort: 16.10.23, 15:00-17:00 Uhr, Nelly Sachs
Haus, Nelly-Sachs-Str. 5, 40474 Disseldorf
Anmeldung: Tel. 0178.275 69 44 |

E-Mail m.mertinat@maimonides.de

Termin 2 + Ort: 18.10.23, 15:00-17:00 Uhr, Barbara-
saal der Kath. Kirche, Becherstr. 25a, 40476 D‘dorf
Anmeldung: Tel. 0211.946 84 80 |

E-Mail pastoralbuero@kath-derendorf-pempelfort.de

Kaffee und Kuchen - digital
zentrum plus Derendorf-Nord und DRK Diisseldorf mit der
Hochschule Diisseldorf, Fachbereich Medien

Bei Kuchen und Kaffee in gemitlicher Runde wird Uber
Digitalitat im Alter gesprochen - hierbei sollen Hirden
erértert und mdgliche Lésungen gefunden werden.
Termin + Ort: 23.10.23, 14:30-16:00 Uhr, zentrum plus
Derendorf-Nord, BlumenthalstraBBe 2, 40476 Disseldorf
Anmeldung: Tel. 0211.56 68 51 82

Plauderstunde ,Digitale Themen“
zentrum plus Derendorf-Golzheim, Diakonie Diisseldorf

Wir unterhalten uns in gemditlicher Runde bei Kaffee &
Croissants Uber Handys, Tablets, Videotelefonate, Apps,
Sicherheit u.v.m. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich.
Termine + Ort: 25.10., 29.11.23, 31.01., 28.02. und
27.03.24, jeweils 10:30-12:00 Uhr, zentrum plus Deren-
dorf-Golzheim, Klever StraBe 75, 40477 Dusseldorf
Anmeldung: Tel. 0211.87 52 82 59

DigiDem - Digitales fiir Menschen mit Demenz
Fachberatung Demenz der Ev. Kirchengemeinde Diisseldorf
Mitte zusammen mit der Alzheimergesellschaft Diisseldorf e.V.
- Selbsthilfe Demenz

Wir stellen lhnen das Projekt DigiDem vor. Auf bereit-
gestellten Tablets kénnen Sie digitale Aktivierungspro-
gramme kennenlernen, mit deren Hilfe Sie das Erinnern
bei Menschen mit Demenz férdern kdnnen. Geschulte
ehrenamtliche Technikbegleiter‘innen fiihren Sie in die
Handhabung ein.

Termin 1 f. pflegende + sorgende An-/Zugehérige:
08.11.23, 14:30-16:00 Uhr + 16:30-18:00 Uhr

Termin 2 f. Interessierte, die sich engagieren wollen:
22.01.24, 14:30-16:00 Uhr + 16:30-18:00 Uhr

Ev. Kirchengemeinde Disseldorf-Mitte, Collenbachstr. 10,
40476 Dusseldorf

Anmeldung: Tel. 0211.948 27 40 | maike.keske@ekir.de

Virtueller-Live-Museumsbesuch
Ev. Tersteegengemeinde + Tersteegen-Haus, Diakonie D‘dorf

Konfirmanden der Tersteegenkirchengemeinde neh-
men Sie virtuell mit auf einen Museumsbesuch. Uber
einen interaktiven Live-Stream stehen Sie in Kontakt.
Das Angebot wendet sich an alle, die kdrperlich nicht
mehr zu einem Museumsbesuch in der Lage sind.
Termin + Ort: 14.11.23, 15:00 Uhr, Café Gerhard im
Tersteegen-Haus, Friedrich-Lau-Str. 29, 40474 D‘dorf
Anmeldung: Tel. 0211.43 41 66 |

E-Mail digital@tersteegenkirche.de

Digitale Vorsorge, digitaler Nachlass
Netzwerk Golzheim mit der Verbraucherzentrale Diisseldorf

Immer mehr Menschen wickeln ihre Bankangelegen-
heiten und andere Vertrage online ab. Doch was
passiert mit diesen virtuellen Vertrdgen und virtuel-
len Netzwerken, wenn jemand stirbt? Wie kommen
Hinterbliebene an die wichtigen Informationen? Bei
diesem Vortrag geben wir einen Einstieg ins Thema
digitale Vorsorge/digitaler Nachlass und erklaren,
worauf zu achten ist.

Termin + Ort: 23.11.23, 14:30-16:30 Uhr, zentrum
plus Derendorf-Golzheim, Klever Str. 75, 40477 D*‘dorf
Anmeldung: Tel. 0211 87 52 82 59

Digital Power - mit dem Handy klarer kommen
Bahnhofsmission Diisseldorf

Informationen finden, Termine machen, Mail-Adresse
einrichten - gar nicht so leicht! Jede*r kann das in

der Bahnhofsmission lernen. Einfach einen Termin fir
individuelle Beratung vereinbaren.

Termine + Ort: 28. +29.08.23, je 10:00+11:00 Uhr,
45 Min., weitere Termine a. Anfrage, Hauptbahnhof,
Zwischengang z.d. Gleisen 11/12 + 13/14, Konrad-
Adenauer-Pl. 14, 40210 D‘dorf Anmeldung: Tel.
0211.355 81 37 | modliborski@bahnhofsmission.de

Kinstliche Intelligenz brauche ich nicht -
oder doch?
Ev. Tersteegen-Kirchengemeinde mit Netzwerk Golzheim

Anhand von praktischen Beispielen wird ein Einblick
in die Welt der kiinstlichen Intelligenz gegeben und
eine optimistische Vision vorgestellt, wie sich kiinftig
der Alltag darstellen kénnte. Es folgt eine lockere
Plauderrunde, in der Hoffnungen und Beflirchtungen
ausgetauscht werden kdnnen.

Termin + Ort: 24.01.24, 10:30-12:00 Uhr, Ev. Terstee-
gen-Kirchengemeinde, Tersteegenpl. 1, 40474 D‘dorf
Anmeldung: Tel. 0211.43 41 66 |

E-Mail digital@tersteegenkirche.de



