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Politik vor Ort
Die Bezirksvertretung vertritt die Interessen der Bürgerinnen und 
Bürger ihres Stadtbezirks und setzt sich für deren Belange ein. 
Sie kennt die örtlichen Gegebenheiten und sorgt so für mehr 
Bürgernähe in der Kommunalpolitik. In bestimmten Angelegen-
heiten können die Bezirksvertretungen eigene Entscheidungen 
treffen. In anderen Angelegenheiten, die die Belange ihres Stadt-
bezirks betreffen, sind sie berechtigt, dem Rat der Stadt oder 
seinen Fachausschüssen Anregungen zu geben oder Vorschläge 
zu machen. Die Bezirksvertretungen befassen sich zum Beispiel 
in ihrem Stadtbezirk mit 

•	 Fußgängerampeln, Radwegen und Parkmöglichkeiten

•	 Kinderspielplätzen, Bezirkssportanlagen und Schulen

•	 Grünpflege und Stadtsauberkeit 

•	 Bebauungsplänen und einzelnen Bauvorhaben

•	 den örtlichen Vereinen, Initiativen und Verbänden

•	 Brauchtum und Kultur 

In vielen Fällen vermitteln die Mitglieder der Bezirksvertretung 
oder tragen zum Ausgleich unterschiedlicher Interessen bei.  
Sie werden dabei von den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern  
der Bezirksverwaltungsstelle unterstützt, die das Bindeglied  
zwischen Politik und Verwaltung sowie unmittelbarer Ansprech-
partner für die Bürgerinnen und Bürger sind.

Kontaktaufnahme
Bürgerinnen und Bürger können sich in allen Angelegenheit des 
Stadtbezirks persönlich an die Mitglieder ihrer Bezirksvertretung, 
die jeweils beratenden Ratsmitglieder oder an die Bezirksverwal-
tungsstelle wenden (Kontakte: siehe Rückseite).

Wissenswertes 
Das Düsseldorfer Stadtgebiet ist in insgesamt 

10 Stadtbezirke eingeteilt. Für jeden Stadt- 

bezirk ist eine Bezirksvertretung zu wählen. 

Die Bezirksvertretungen werden zeitgleich mit  

dem Rat der Stadt, aber mit separatem Stimm-

zettel gewählt. Dadurch kann es zu unterschied-

lichen und auch vom Rat der Stadt abweichen-

den Mehrheitsverhältnissen kommen. 

Jede Bezirksvertretung besteht aus 19 Mitglie-

dern. Außerdem sind Ratsmitglieder, die in dem 

jeweiligen Stadtbezirk wohnen oder kandidiert 

haben, beratend tätig. 

Bezirksvertretungen tagen in der Regel öffent-

lich unter dem Vorsitz der Bezirksbürgermeis-

terin oder des Bezirksbürgermeisters. 

3 Herausgegeben von der Landeshauptstadt Düsseldorf · Der Oberbürgermeister ·
Bezirksverwaltungsstelle 3



Die 19 Mitglieder der Bezirksvertretung im Stadtbezirk 3	 Stand: November 2025

Dr. Thorsten Graeßner
Bezirksbürgermeister
Mobil 0163 6958851
thorsten.graessner@ 
duesseldorf.de
Bündnis 90/Die Grünen

Sylvia Laflör
1. stv. Bezirks
bürgermeisterin
sylvia.lafloer@
duesseldorf.de
CDU

Dr. Julia Neuhaus
2. stv. Bezirks
bürgermeisterin
Mobil 0157 57111253
julia.neuhaus@
spdduesseldorf.de
SPD

Vera Esders
Allmendenweg 55
Mobil 0170 3513920
vera.esders@ 
gruene-duesseldorf.de
Bündnis 90/Die Grünen

Manuel Höttges
Brunnenstraße 44
manuel.hoettges@ 
gruene-duesseldorf.de
Bündnis 90/Die Grünen

Maria-Catharina Brenig
Am Steinberg 35
maria-catharina.brenig@ 
gruene-duesseldorf.de
Bündnis 90/Die Grünen

Helen Otte-Berghoff
helen.otte-berghoff@
gruene-duesseldorf.de 
Bündnis 90/Die Grünen

Wolfgang Müller
Telefon 0211 314876 
wolf.mueller@duesseldorf.de 
CDU

Barbara Eichenauer
Mobil 01575 0183593 
barbara.eichenhauer@
duesseldorf.de 
CDU

Ralf Klein
Aderkirchweg 18
Mobil 0172 2028173 
ralf.klein@ 
duesseldorf.de
CDU 

Frank Optensteinen
Fritz-Reuter-Straße 54
Mobil 0160 96314960
frank.optensteinen@ 
t-online.de
CDU 

Marko Siegesmund
Mobil 0173 7022056
marko.siegesmund@
duesseldorf.de
SPD 

Dr. Radost Holler
radost.holler@
duesseldorf.de
SPD

Kevin Hufer
kevin.hufer@ 
volteuropa.org
Volt

Alexandra Nacken
alexandranacken@
outlook.de
AfD

Tamara Blinova
blinova.bezirkswahl@ 
gmail.com
AfD

Michael M.C. Driesch
Himmelgeisterstr. 107e
Mobil 0163 2149906
michael.driesch@ 
linksfraktion-duesseldorf.de
Die Linke

Nicole Müller
Mobil 0157 55912182
nicole.mueller@
linksfraktion-duesseldorf.de
Die Linke

Lars Pennekamp
Kirchfeldstr. 7
lars.pennekamp@web.de
FDP

Die Sitzungstermine und Sitzungsunterlagen  
sowie Informationen zu den Stadtteilen lassen  
sich im Internet aufrufen unter: 
www.duesseldorf.de/bv

Stadtbezirk 3
Oberbilk, Friedrichstadt, Bilk, Unterbilk,
Hafen, Hamm, Volmerswerth, Flehe
123.232 Einwohner / 24,8km2 Fläche

Aktuelle Sitzverteilung
Grüne	 5	 CDU	 5	 SPD 3	
AfD	 2	 Linke	 2	 FDP   1  
Volt 	 1 	

Bezirksverwaltungsstelle
Die Bezirksverwaltungsstelle 
ist die Verbindung zwischen 
der Bezirksvertretung und 
den Fachämtern der Stadt-
verwaltung sowie ebenfalls 
Kontaktstelle für Einwoh-
nerinnen und Einwohner.

Christian Prahl
Leitung
Bachstraße 145 
(Bilk)
Telefon 89-93013
bezirksverwaltungsstelle.
03@duesseldorf.de
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